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সারসংদক্ষপ (Abstract) 

এই গবেষণায় ১৯৫১ প্রেবক ২০১১ সাে পর্ বন্ত েধ্ বমান ও হুগেী প্রজোয় সা াঁওিাে নারীবের 

আে ব-সামাজজক ও তিক্ষাগি অেস্থার ক্রমতেেিবন তেবেষণ করা হবয়বে। সা াঁওিাে সম্প্রোয় পূে ব 

ভারবির অনযিম েহৃৎ আতেোসী প্রগাষ্ঠী, র্ারা ঐতিহাতসকভাবে সামাজজক েঞ্চনা, োতরদ্র্য এেং 

তিক্ষার সীতমি সুবর্াবগর সম্মুখীন হবয়বে। এই গবেষণায় ঐতিহাতসক-সমাজিাজিক পদ্ধতির 

মাধ্যবম েয় েিবকর পতরেিবনবক অনুসরণ করা হবয়বে এেং জনগণনা িেয, সরকাতর েতিবেেন 

ও প্রগৌণ উৎবসর উপর তভতি কবর তেবেষণ করা হবয়বে। 

স্বাধ্ীনিার পরেিী োরতিক পর্ বাবয় সা াঁওিাে নারীরা মূেি জীতেকাতভতিক কৃতষকাজ ও 

অনানুষ্ঠাতনক শ্রবম তনবয়াজজি তেবেন। প্রসই সমবয় িাবের সাক্ষরিার হার তেে অিযন্ত কম 

এেং োতিষ্ঠাতনক তিক্ষায় অংিগ্রহণও তেে সীতমি। িবে সমবয়র সাবে সাবে তেতভন্ন সরকাতর 

কেযাণমূেক কম বসূতচ, ভূতম সংস্কার এেং আতেোসী উন্নয়ন েকবের েভাবে িাবের আে ব-

সামাজজক অেস্থার তকেু উন্নতি েক্ষয করা র্ায়। তেেযােবয় ভতিবর হার েজৃদ্ধ, অতধ্কার সম্পবকব 

সবচিনিা এেং স্বতনভবর প্রগাষ্ঠীবি অংিগ্রহণ নারীবের ক্ষমিায়বন গুরুত্বপূণ ব ভূতমকা পােন 

কবরবে। 

িবে এই অগ্রগতি সে বত্র সমানভাবে ঘবেতন। র্তেও সা াঁওিাে নারীবের মবধ্য সাক্ষরিার হার ও 

তিক্ষায় অংিগ্রহণ েজৃদ্ধ প্রপবয়বে, িেুও োতরদ্র্য, অেেয়বস তেোহ, তেঙ্গতভতিক বেষময এেং 

উচ্চতিক্ষায় সীতমি েবেিাতধ্কার এখনও েড় চযাবেঞ্জ তহবসবে রবয় প্রগবে। েধ্ বমান ও হুগেী 

প্রজোর নগরায়ণ ও তিোয়ন একতেবক নিুন কম বসংস্থাবনর সুবর্াগ সৃষ্টি কবরবে, অনযতেবক 

নিুন ধ্রবনর অতনশ্চয়িা ও ঝুাঁ তকও বিতর কবরবে। 
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সবে বাপতর, এই গবেষণায় প্রেখা র্ায় প্রর্ ১৯৫১ প্রেবক ২০১১ সাবের মবধ্য উবেখবর্াগয অগ্রগতি 

সবিও সা াঁওিাে নারীবের আে ব-সামাজজক ও তিক্ষাগি উন্নয়ন এখনও অসমূ্পণ ব। সমিাতভতিক 

উন্নয়ন ও সামাজজক নযায় তনজশ্চি করবি েীঘ ববময়াতে ও অন্তভুবজিমূেক নীতিগি উবেযাগ 

অপতরহার্ ব। 

মূল িব্দ (Keywords): সা াঁওিাে নারী, আে ব-সামাজজক পতরেিবন, তিক্ষাগি উন্নয়ন, েধ্ বমান ও 

হুগেী, আতেোসী সমাজ 

1. ভূশমকা (Introduction) 

ভারবির অনযিম েহৃিম আতেোসী প্রগাষ্ঠী—সা াঁওিাে সম্প্রোয়—েধ্ানি পজশ্চমেঙ্গ, ঝাড়খণ্ড, ওতড়িা 

এেং তেহাবরর মবিা পূে বাঞ্চেীয় রাজযগুবোবি প্রকন্দ্রীভূি। পজশ্চমেবঙ্গ, েধ্ বমান এেং হুগতের মবিা 

প্রজোগুবোবি ঐতিহাতসকভাবেই সা াঁওিাে জনবগাষ্ঠীর উবেখবর্াগয উপতস্থতি েক্ষয করা প্রগবে। সমৃদ্ধ 

সাংসৃ্কতিক ঐতিহয এেং িজিিােী প্রগাষ্ঠীগি েন্ধন োকা সবিও, সা াঁওিােরা েীঘ বকাে ধ্বর আে ব-

সামাজজকভাবে োতন্তক অেস্থাবন রবয় প্রগবে; তেবিষ কবর নারীরা, র্ারা িাবের তেঙ্গ পতরচয় এেং 

আতেোসী পতরচবয়র কারবণ তিমুখী েঞ্চনার তিকার। 

১৯৫১ প্রেবক ২০১১ সাে পর্ বন্ত সময়কােষ্টে সা াঁওিাে নারীবের সামাজজক মর্ বাোর রূপান্তর প্রোঝার 

প্রক্ষবত্র অিযন্ত গুরুত্বপূণ ব; কারণ এই সমবয়র মবধ্যই ভারবি স্বাধ্ীনিার পরেিী উন্নয়ন নীতিসমূহ, ভূতম 

সংস্কার, তিোয়ন এেং তিক্ষার েসার ঘবেতেে। োেতমকভাবে, সা াঁওিাে নারীরা মূেি জীেনধ্ারণ-

তনভবর কৃতষ, েনজ সম্পে-তভতিক কার্ বক্রম এেং অসংগষ্টিি শ্রম খাবির মবধ্যই সীমােদ্ধ তেবেন। 

আনুষ্ঠাতনক তিক্ষায় িা াঁবের অংিগ্রহণ তেে অিযন্ত সীতমি; োতরদ্র্য, সামাজজক োধ্া এেং োতিষ্ঠাতনক 

সুবর্াগ-সুতেধ্ার অভাবের কারবণ িা াঁবের মবধ্য তিক্ষার হার তেে অিযন্ত কম। 

গি কবয়ক েিক ধ্বর, আতেোসী কেযাণ েকে, োেতমক তিক্ষার েসার এেং নারী ক্ষমিায়ন কম বসূতচর 

মবিা তেতভন্ন সরকাতর উবেযাগ িা াঁবের অেস্থার উন্নয়বনর েবচিা চাতেবয়বে। আে ব-সামাজজক 

গতিিীেিা ো উন্নতির প্রক্ষবত্র তিক্ষা একষ্টে মূে তনয়ামক তহবসবে আতেভূবি হবয়বে; র্া সবচিনিা েজৃদ্ধ, 

উন্নি জীতেকার সুবর্াগ সৃষ্টি এেং নারীবের ক্রমান্ববয় ক্ষমিায়বনর প্রক্ষবত্র গুরুত্বপূণ ব অেোন প্ররবখবে। 

তেতভন্ন গবেষণায় প্রেখা প্রগবে প্রর্, সা াঁওিাে নারীবের মবধ্য তিক্ষার েসার প্রকেে িা াঁবের আবয়র স্তরই 

েজৃদ্ধ কবর না, েরং পাতরোতরক কেযাণ এেং সামতগ্রক প্রগাষ্ঠী উন্নয়বনর ওপরও ইতিোচক েভাে তেস্তার 

কবর। 
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িবে, এই পতরেিববনর েজক্রয়াষ্টে তেে অসম এেং জষ্টেে। েধ্ বমান ও হুগতে প্রজোয় তিোয়বনর ফবে 

নিুন কম বসংস্থাবনর সুবর্াগ সৃষ্টি হবেও, এর পািাপাতি িা োস্তুচুযতি, অতভোসন এেং আে ব-সাংসৃ্কতিক 

তেিঙৃ্খোরও জন্ম তেবয়বে। সা াঁওিাে নারীরা োয়িই স্বে-প্রেিবনর অসংগষ্টিি প্রপিায় তনবয়াজজি 

োবকন এেং তনরক্ষরিা, স্বাস্থযহীনিা, তেঙ্গ-বেষময ও উচ্চতিক্ষার সীতমি সুবর্াবগর মবিা নানাতেধ্ 

ধ্ারাোতহক চযাবেবঞ্জর মুবখামুতখ হন। িা াঁবের আে ব-সামাজজক পতরতস্থতি িা াঁবের স্বাস্থয, েজনন হার এেং 

সামতগ্রক সুস্থ-স্বাচ্ছবন্দযর ওপর ক্রমাগি েভাে তেস্তার কবর চবেবে—র্া উন্নয়বনর তেতভন্ন সূচবকর 

পারস্পতরক আন্তঃসম্পকববকই স্পিভাবে িুবে ধ্বর। 

িাোড়া, সা াঁওিাে সম্প্রোবয়র অভযন্তবর েচতেি েোগি আে ব-সাংসৃ্কতিক রীতিনীতিগুবো অবনক 

সময় নারীবের তসদ্ধান্ত গ্রহণ েজক্রয়া এেং জনজীেবন অংিগ্রহবণর সুবর্াগবক সংকুতচি কবর প্রফবে, 

র্ার ফবে িা াঁবের ক্ষমিায়বনর পে রুদ্ধ হবয় পবড়। সাংতেধ্াতনক সুরক্ষা এেং তেতভন্ন নীতিগি পেবক্ষপ 

গ্রহণ করা সবিও, কািাবমাগি বেষমযগুবো এখবনা তেেযমান রবয়বে—র্া িা াঁবের সামতগ্রক উন্নয়বনর 

গতিপেবক েভাতেি কবর চবেবে। এই গবেষণার েক্ষয হবো ১৯৫১ প্রেবক ২০১১ সাবের মধ্যেিী সমবয় 

েধ্ বমান ও হুগতে প্রজোয় সা াঁওিাে নারীবের আে ব-সামাজজক ও তিক্ষাগি অেস্থার ক্রমতেকাি 

পর্ বাবোচনা করা। েীঘ ববময়ােী পতরেিবনসমূহ তেবেষবণর মাধ্যবম এষ্টে অজজবি অগ্রগতি এেং তেেযমান 

চযাবেঞ্জ—উভয়বকই অনুধ্ােবনর েয়াস পায়; আর এর মধ্য তেবয়ই এষ্টে ভারবি আতেোসী নারীবের 

উন্নয়বনর তেষবয় একষ্টে অতধ্কির সামতগ্রক প্রোঝাপড়া গবড় িুেবি অেোন রাবখ। 

 

2. সাশিতয পর্ ধাদলাচনা (Review of Literature) 

সাম্প্রতিক গবেষণাসমূহ (২০১০–২০২৫) সা াঁওিাে সম্প্রোবয়র আে ব-সামাজজক ও তিক্ষাগি 

পতরতস্থতি েযাপকভাবে অনুসন্ধান কবরবে, প্রর্খাবন তেঙ্গ বেষবমযর েতি তেবিষ গুরুত্ব আবরাপ করা 

হবয়বে। সম্পা োস (২০১৭) প্রজার তেবয় েবেবেন প্রর্, সা াঁওিাে নারীবের ক্ষমিায়ন এেং িাবের 

অে বননতিক অেস্থার উন্নয়বন তিক্ষা অিযন্ত গুরুত্বপূণ ব ভূতমকা পােন কবর; র্তেও এই প্রক্ষবত্র অগ্রগতির 

গতি এখনও মন্থর এেং অসম। 

মাোকার ও রায় (২০১৭) সা াঁওিাে নারীবের প্রক্ষবত্র আে ব-সামাজজক উপাোন এেং েজনন হাবরর 

মধ্যকার সম্পকবষ্টে পরীক্ষা কবরবেন। িা াঁরা িুবে ধ্বরবেন প্রর্, তিক্ষা এেং অে বননতিক মর্ বাো স্বাস্থযগি 

ফোফে ও জনতমতিক তেনযাসবক উবেখবর্াগযভাবে েভাতেি কবর। একইভাবে, তিোর েমখু 

(২০২০) মািৃপুষ্টি এেং তিশু-খাওয়াবনার রীতির ওপর আবোকপাি কবরবেন। িা াঁবের গবেষণায় 
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সা াঁওিাে নারীবের মবধ্য েযাপক অপুষ্টি ও স্বাস্থযগি চযাবেবঞ্জর তেষয়ষ্টে উবন্মাতচি হবয়বে, র্ার মূে কারণ 

তহবসবে োতরদ্র্য এেং সবচিনিার অভােবকই োয়ী করা হবয়বে। 

রায় (২০১৫) সা াঁওিােবের আে ব-সামাজজক ও পতরবেিগি পতরতস্থতি তেবেষণ কবরবেন। তিতন উবেখ 

কবরবেন প্রর্, সা াঁওিােরা মূেি কৃতষ ও েনজ সম্পবের ওপর তনভবরিীে, র্া িাবের স্বাস্থয ও জীতেকা 

তনে বাবহর ধ্রনবক েভাতেি কবর। ফারাতে (২০২৩) সা াঁওিাে নারীবের ক্ষমিায়বন তিক্ষার ভূতমকার 

ওপর আবোচনা কবরবেন; িবে একই সাবে তিতন এমন তকেু সাংসৃ্কতিক োধ্ার কোও উবেখ কবরবেন, 

র্া সামাজজক ও রাজননতিক কম বকাবণ্ড িাবের অংিগ্রহণবক সীতমি কবর রাবখ। 

প্রসাবরন েমুখ (২০২৩) পশুপােন প্রপিায় তনবয়াজজি সা াঁওিাে নারীবের আে ব-সামাজজক 

বেতিিযগুবো তনবয় গবেষণা কবরবেন। িা াঁরা এই নারীবের জীতেকার মাবনান্নয়বন প্রর্াগাবর্াগ েযেস্থা এেং 

সম্প্রসারণ প্রসোর গুরুবত্বর ওপর প্রজার তেবয়বেন। ভুাঁ ইয়া (২০২৫) তিক্ষার প্রক্ষবত্র তেেযমান তেঙ্গ 

বেষবমযর তেষয়ষ্টে অনুসন্ধান কবরবেন এেং প্রেতখবয়বেন প্রর্, তেতভন্ন নীতিগি পেবক্ষপ গ্রহণ করা 

সবিও এই বেষময ো অসমিা এখনও অেযাহি রবয়বে। 

েি ও সিী (২০২৫) িা াঁবের গবেষণায় প্রেবখবেন প্রর্, সা াঁওিাে সম্প্রোয়গুবো এখনও আে ব-সামাজজক 

উন্নয়বনর প্রক্ষবত্র তপতেবয় রবয়বে—তেবিষ কবর তিক্ষা, আয় এেং অেকািাবমাগি সুবর্াগ-সুতেধ্ার 

তেচাবর। প্রঘাষ ও অতধ্কারী (২০২৫) আরও েমাণ কবরবেন প্রর্, সা াঁওিােবের স্বাস্থয এেং িারীতরক 

তেকাবির ওপর িাবের আে ব-সামাজজক মর্ বাোর একষ্টে সুগভীর েভাে রবয়বে। 

সামতগ্রকভাবে েো র্ায়, তেেযমান গবেষণাসমূহ প্রেবক এষ্টে স্পি হবয় ওবি প্রর্, সা াঁওিাে নারীবের তিক্ষা, 

স্বাস্থয এেং অে বননতিক ক্ষমিায়বনর প্রক্ষবত্র ধ্ীরগতিবি হবেও তকেুো উন্নতি সাতধ্ি হবচ্ছ; িবে একই 

সাবে এই প্রক্ষত্রগুবোবি প্রেি তকেু চযাবেঞ্জ ো েতিেন্ধকিাও এখনও তেেযমান। 

 

3. গদবষণার উদেিযসমূি (Objectives of the Study) 

 

েিবমান গবেষণাষ্টে েধ্ বমান ও হুগতে প্রজোর সা াঁওিাে নারীবের আে ব-সামাজজক ও তিক্ষাগি অেস্থার 

েীঘ ববময়ােী রূপান্তর অবন্বষবণর েবক্ষয েণীি হবয়বে, র্া ১৯৫১ প্রেবক ২০১১ সাবের মধ্যেিী 

সময়কােবক অন্তভুবি কবর। গবেষণার সুতনতেবি উবেিযসমূহ তনম্নরূপ: 

১. সা াঁওিাে নারীবের ঐতিহাতসক আে ব-সামাজজক অেস্থা পর্ বাবোচনা করা (১৯৫১–১৯৭১): 
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এই উবেিযষ্টে স্বাধ্ীনিা-পরেিী োেতমক পর্ বাবয় সা াঁওিাে নারীবের েোগি জীতেকা তনে বাবহর ধ্রণ, 

অে বননতিক ভূতমকা এেং সামাজজক মর্ বাো অনুধ্ােবনর ওপর আবোকপাি কবর। এর েক্ষয হবো কৃতষ, 

েনজ সম্পে এেং অোতিষ্ঠাতনক শ্রবমর ওপর িাবের তনভবরিার স্বরূপ তেবেষণ করা। 

২. সমবয়র সাবে সাবে তিক্ষাগি অেস্থার পতরেিবন তেবেষণ করা: 

এর অন্তভুবি হবো তেতভন্ন েিবক সা াঁওিাে নারীবের মবধ্য সাক্ষরিার হার, তেেযােবয় ভতিব, ঝবর পড়ার 

ধ্রণ এেং উচ্চতিক্ষায় েবেবির সুবর্াগ-সুতেধ্া সংক্রান্ত তেষয়গুবো অধ্যয়ন করা। 

৩. উন্নয়ন নীতি ও কেযাণমূেক কম বসূতচর েভাে মূেযায়ন করা: 

এই গবেষণার েক্ষয হবো মূেযায়ন করা প্রর্, উপজাতি কেযাণ েকে, ভূতম সংস্কার এেং তিক্ষানীতির 

মবিা সরকাতর উবেযাগগুবো সা াঁওিাে নারীবের আে ব-সামাজজক উন্নয়বন কীভাবে েভাে তেস্তার 

কবরবে। 

৪. সা াঁওিাে নারীবের মুবখামুতখ হবি হওয়া চযাবেঞ্জ ও সীমােদ্ধিাসমূহ তচতিি করা: 

এই উবেিযষ্টে োতরদ্র্য, তেঙ্গ বেষময, োেযতেোহ, সবচিনিার অভাে এেং কম বসংস্থাবনর সীতমি 

সুবর্াবগর মবিা তেষয়গুবোর ওপর গুরুত্ব আবরাপ কবর, র্া িাবের উন্নয়বনর পবে ক্রমাগি োধ্া সৃষ্টি 

কবর চবেবে। 

৫. আে ব-সামাজজক রূপান্তবরর সামতগ্রক ধ্রণ মূেযায়ন করা (১৯৫১–২০১১): 

গবেষণাষ্টে তেতভন্ন সময়কাবের একষ্টে িুেনামূেক তেবেষণ েোবনর েয়াস পায়, র্াবি অজজবি 

অগ্রগতির মাত্রা এেং তেেযমান বেষমযগুবোর স্থাতয়ত্ব সম্পবকব সমযক ধ্ারণা োভ করা র্ায়। 

4. গদবষণা পদ্ধশত (Research Methodology) 

েিবমান গবেষণাষ্টে সমূ্পণ বরূবপ মাধ্যতমক িবেযর (Secondary data) ওপর তভতি কবর পতরচাতেি এেং 

এবি একষ্টে ঐতিহাতসক ও তেবেষণাত্মক গবেষণা নকিা অনুসরণ করা হবয়বে। মাধ্যতমক িেযসমূহ 

তেতভন্ন তনভবরবর্াগয উৎস প্রেবক সংগ্রহ করা হবয়বে; র্ার মবধ্য রবয়বে ভারবির আেমশুমাতর েতিবেেন 

(১৯৫১–২০১১), সরকাতর েকািনা, প্রজো পতরসংখযান তনবেবতিকা, গবেষণাপত্র (জান বাে), েই এেং 

সা াঁওিাে সম্প্রোয় সম্পতকবি পূে বেিী গবেষণাসমূহ। 

এই গবেষণায় গুণগি ও পতরমাণগি—উভয় ধ্রবণর পদ্ধতিই েবয়াগ করা হবয়বে। সাক্ষরিার হার, 

প্রপিাগি ধ্রণ এেং জনতমতিক সূচবকর মবিা পতরমাণগি িেযসমূহ তেবেষণ করার প্রক্ষবত্র 
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িুেনামূেক ও েেণিা তেবেষণ পদ্ধতি েযেহার করা হবয়বে, র্াবি সমবয়র সাবে ঘবে র্াওয়া 

পতরেিবনগুবো পরীক্ষা করা র্ায়। অনযতেবক, গবেষণাপত্র ও েতিবেেন প্রেবক োপ্ত েণ বনামূেক 

তেেরণসহ তেতভন্ন গুণগি িেয েযেহার করা হবয়বে সা াঁওিাে নারীবের আে ব-সাংসৃ্কতিক উপাোন, 

তেঙ্গীয় ভূতমকা এেং িাবের োস্তে জীেবনর অতভজ্ঞিাসমূহ েযাখযা করার উবেবিয। েয় েিক জবুড় 

আে ব-সামাজজক ও তিক্ষাগি অেস্থার তেেিবনবক অনুধ্ােবনর েবক্ষয একষ্টে েীঘ ববময়ােী ো 

কাোনুক্রতমক েৃষ্টিভতঙ্গ গ্রহণ করা হবয়বে। তেতভন্ন সমবয়র মধ্যকার িুেনামূেক তেবেষণ অগ্রগতি ও 

স্থতেরিার গতিেকৃতি িনাি করবি সহায়িা কবর। তিক্ষা, কম বসংস্থান, স্বাস্থয এেং তেঙ্গনেষবমযর মবিা 

গুরুত্বপূণ ব তেষয়গুবো পর্ বাবোচনার জনয এই গবেষণায় তেষয়তভতিক তেবেষণও অন্তভুবি করা হবয়বে। 

একাতধ্ক উৎস প্রেবক োপ্ত িেয র্াচাইবয়র মাধ্যবম গবেষণােব্ধ ফোফবের তনভবরবর্াগযিা ও র্োে বিা 

েজৃদ্ধর েবক্ষয 'প্রেো ট্রায়াঙু্গবেিন' (িেয-জত্রভুজায়ন) পদ্ধতি েযেহার করা হবয়বে। িবে, তেবিষি কু্ষদ্র্ 

ো স্থানীয় পর্ বাবয় মাধ্যতমক িবেযর োপযিা ও সামঞ্জসযহীনিার কারবণ এই গবেষণার পতরসর তকেুো 

সীমােদ্ধ। 

সামতগ্রকভাবে, এই গবেষণাপদ্ধতির মূে েক্ষয হবো তনে বাতচি প্রজোসমূবহ সা াঁওিাে নারীবের 

পতরেিবনিীে অেস্থার তেষবয় একষ্টে পূণ বাঙ্গ ও সুিৃঙ্খে ধ্ারণা েোন করা। 

 

 

 

5. গদবষণার তাৎপর্ ধ (Significance of the Study) 

এই গবেষণাষ্টের উবেখবর্াগয একাবেতমক, সামাজজক এেং নীতিগি োসতঙ্গকিা রবয়বে; কারণ এষ্টে 

ভারিীয় সমাবজর একষ্টে োতন্তক ও স্বে-েতিতনতধ্ত্বিীে প্রগাষ্ঠী—সা াঁওিাে নারীবের—েীঘ ববময়ােী 

রূপান্তবরর ওপর আবোকপাি কবর। ১৯৫১ প্রেবক ২০১১ সাে পর্ বন্ত সময়কােষ্টে পর্ বাবোচনার মাধ্যবম, 

এই গবেষণাষ্টে উন্নয়বনর প্রক্ষবত্র একষ্টে ঐতিহাতসক েৃষ্টিভতঙ্গ েোন কবর, র্া কািাবমাগি 

পতরেিবনসমূহ এেং তেেযমান বেষমযগুবো সম্পবকব গভীরির উপেতব্ধবি সহায়িা কবর। 

একাবেতমক েৃষ্টিবকাণ প্রেবক, এই গবেষণাষ্টে তনতেবি অঞ্চে-তভতিক গবেষণার িূনযস্থান পূরণ করার 

মাধ্যবম সমাজতেজ্ঞান, নতৃেজ্ঞান, তেঙ্গ-গবেষণা এেং আতেোসী অধ্যয়ন—এই প্রক্ষত্রগুবোবি গুরুত্বপূণ ব 

অেোন রাবখ। র্তেও তেতভন্ন গবেষণায় আতেোসী সম্প্রোয়গুবোবক তনবয় অনুসন্ধান চাোবনা হবয়বে, 

http://www.ijesrr.org/
mailto:editor@ijesrr.org


      International Journal of Education and Science Research Review 
Volume-13 Issue-2 March-April-2026                                                               E-ISSN 2348-6457 P-ISSN 2349-1817                                                                                         
               www.ijesrr.org                                                                                                           Email- editor@ijesrr.org 
 

Copyright@ijesrr.org                                                                                                                                        Page         81 

িেুও েধ্ বমান ও হুগতের মবিা তনতেবি প্রজোগুবোবি সমবয়র সাবে সাবে ঘবে র্াওয়া েীঘ ববময়ােী 

পতরেিবনগুবোর ওপর আবোকপাি কবরবে—এমন গবেষণার সংখযা িুেনামূেকভাবে কম। 

সামাজজক েৃষ্টিবকাণ প্রেবক, এই গবেষণাষ্টে সা াঁওিাে নারীবের মুবখামুতখ হওয়া তেতভন্ন চযাবেঞ্জ—র্ার মবধ্য 

রবয়বে োতরদ্র্য, তনরক্ষরিা এেং তেঙ্গ-বেষময—প্রসগুবোবক তেবিষভাবে িুবে ধ্বর। এষ্টে তেঙ্গ পতরচয় 

এেং আতেোসী পতরচবয়র পারস্পতরক সংবর্াবগর (intersection) েতি েৃষ্টি আকষ বণ কবর, র্া োয়িই 

সা াঁওিাে নারীবের জনয েহুগুবণ েতধ্ বি েঞ্চনার সৃষ্টি কবর। অন্তভুবজিমূেক উন্নয়ন এেং সামাজজক 

নযায়তেচার েতিষ্ঠার েবক্ষয এই সমসযাগুবো সম্পবকব সমযক ধ্ারণা োকা অপতরহার্ ব। 

নীতিগি েৃষ্টিবকাণ প্রেবক, এই গবেষণাষ্টে সরকাতর উবেযাগ এেং কেযাণমূেক কম বসূতচগুবোর 

কার্ বকাতরিা সম্পবকব মূেযোন অন্তেৃবষ্টি েোন কবর। এষ্টে কম বসূতচ োস্তোয়বনর প্রক্ষবত্র তেেযমান ত্রুষ্টে-

তেচুযতিগুবো এেং প্রর্সে প্রক্ষবত্র সুতনতেবি ও েক্ষযতভতিক হস্তবক্ষপ েবয়াজন, প্রসগুবোবক তচতিি 

করবি সহায়িা কবর। উোহরণস্বরূপ, তিক্ষার প্রক্ষবত্র সামতগ্রক উন্নতি সাতধ্ি হওয়া সবিও, পড়াবিানা 

মাঝপবে প্রেবড় প্রেওয়ার হার (dropout rates) এেং উচ্চতিক্ষার সুবর্াবগর সীমােদ্ধিার মবিা 

সমসযাগুবো এখনও তেেযমান; র্া আরও সুতনতেবি ও েক্ষযবভেী নীতি েণয়বনর েবয়াজনীয়িাবকই 

তনবেবি কবর। 

অতধ্কন্তু, এই গবেষণাষ্টে আে ব-সামাজজক ক্ষমিায়বনর অনুঘেক তহবসবে তিক্ষার ভূতমকার ওপর তেবিষ 

গুরুত্ব আবরাপ কবর। এষ্টে স্পিভাবে িুবে ধ্বর প্রর্, তিক্ষার সুবর্াগ-সুতেধ্া েজৃদ্ধ করা প্রগবে িা কীভাবে 

উন্নি কম বসংস্থাবনর সুবর্াগ সৃষ্টি, সবচিনিা েজৃদ্ধ এেং সামতগ্রক প্রগাষ্ঠীগি উন্নয়বন সহায়ক হবয় উিবি 

পাবর। 

পতরবিবষ েো র্ায়, এই গবেষণাষ্টে গবেষক, নীতিতনধ্ বারক এেং উন্নয়ন-কমীবের তনকে অিযন্ত 

গুরুত্বপূণ ব; কারণ এষ্টে সা াঁওিাে নারীবের ক্রমতেকািমান সামাজজক অেস্থান সম্পবকব একষ্টে পূণ বাঙ্গ ও 

সামতগ্রক ধ্ারণা েোন কবর এেং ভতেষযৎ গবেষণা ও নীতি েণয়বনর প্রক্ষবত্র একষ্টে মজেুি তভতি স্থাপন 

কবর। 

6. সাাঁওতাল নারীদের আর্ ধ-সামাজেক ও শিক্ষাগত অবস্থার শববতধন (Evolution of the 

Socio-Economic and Educational Status of Santal Women-)— 

“েধ্ বমান ও হুগতে প্রজোয় সা াঁওিাে নারীবের আে ব-সামাজজক ও তিক্ষাগি অেস্থার ক্রমতেেিবন 

(১৯৫১–২০১১)” িীষ বক এই গবেষণাষ্টে েয় েিক ধ্বর সা াঁওিাে নারীবের জীেবন ঘবে র্াওয়া 

রূপান্তরবক পর্ বাবোচনা কবর। এই গবেষণায় িুবে ধ্রা হবয়বে প্রর্, স্বাধ্ীনিার পরেিী োেতমক পর্ বাবয় 
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সা াঁওিাে নারীরা কীভাবে িীব্র আে ব-সামাজজক েঞ্চনা, তিক্ষার সীতমি সুবর্াগ এেং েোগি জীতেকার 

ওপর েেে তনভবরিার সম্মুখীন হবয়তেবেন। সমবয়র পতরক্রমায় সরকাতর নীতি, ভূতম সংস্কার, আতেোসী 

কেযাণমূেক কম বসূতচ এেং তিক্ষা েতিষ্ঠাবনর েসাবরর ফবে িা াঁবের অেস্থার ক্রমি উন্নতি সাতধ্ি হয়। 

সা াঁওিাে নারীবের মবধ্য সাক্ষরিার হার েজৃদ্ধ পায়, র্ার ফবে িা াঁবের সবচিনিা োবড় এেং িা াঁরা 

কম বসংস্থান ও প্রগাষ্ঠীগি তসদ্ধান্ত গ্রহবণর েজক্রয়ায় অতধ্কির অংিগ্রহণ করবি শুরু কবরন। িবে 

উচ্চতিক্ষা, স্বাস্থযবসোর সুবর্াগ এেং অে বননতিক তস্থতিিীেিার প্রক্ষবত্র এখবনা নানাতেধ্ বেষময 

তেেযমান। এই গবেষণাষ্টে একতেবক প্রর্মন অজজবি অগ্রগতির তেকষ্টে িুবে ধ্বর, প্রিমতন চেমান 

চযাবেঞ্জগুবোর েতিও েৃষ্টি আকষ বণ কবর; পািাপাতি এই অঞ্চেগুবোবি সা াঁওিাে নারীবের প্রেকসই 

উন্নয়ন ও ক্ষমিায়ন তনজশ্চি করার েবক্ষয অন্তভুবজিমূেক নীতি ও সুতনতেবি পেবক্ষপ গ্রহবণর 

েবয়াজনীয়িার ওপর প্রজার প্রেয়। 

 

6.1. সাাঁওতাল নারীদের ঐশতিাশসক আর্ ধ-সামাজেক অবস্থা (১৯৫১–১৯৭১) 

পর্ ধাদলাচনা করা – 

এই উবেিযষ্টের েক্ষয হবো স্বাধ্ীনিার পরেিী োেতমক পর্ বাবয়—তেবিষ কবর ১৯৫১ প্রেবক ১৯৭১ 

সাবের মধ্যেিী সমবয়—সা াঁওিাে নারীবের আে ব-সামাজজক অেস্থান অবন্বষণ করা। এই সময়কােষ্টে 

অিযন্ত গুরুত্বপূণ ব, কারণ এষ্টে উন্নয়নমূেক নীতি এেং আধ্ুতনকায়ন েজক্রয়ার েযাপক োস্তোয়বনর 

পূে বেিী উপজািীয় সমাবজর েোগি কািাবমার েতিফেন ঘোয়। এই সমবয়, সা াঁওিাে নারীরা মূেি 

কৃতষ, েনজ-তভতিক কার্ বক্রম এেং অনানুষ্ঠাতনক শ্রম খাবি অংিগ্রহবণর মাধ্যবম পাতরোতরক অে বনীতি 

ষ্টেতকবয় রাখার প্রক্ষবত্র এক গুরুত্বপূণ ব ভূতমকা পােন কবরতেবেন। 

সা াঁওিাে নারীরা জীেনধ্ারণ-তনভবর কৃতষকাবজ সজক্রয়ভাবে তনবয়াজজি তেবেন; এর অন্তভুবি তেে েীজ 

েপন, আগাো তনড়াতন, ফসে কিবন এেং ফসে েজক্রয়াজািকরবণর মবিা কাজগুবো। িা াঁবের 

অে বননতিক অেোন র্বেি িাৎপর্ বপূণ ব হওয়া সবিও, আনুষ্ঠাতনক অে বননতিক নতেপবত্র িা োয়িই 

অেমূেযাতয়ি হবিা এেং অবনকাংবিই অস্বীকৃি প্রেবক প্রর্ি। কৃতষকাবজর পািাপাতি, জ্বাোতন, খােয 

এেং োড়তি আবয়র জনয িা াঁরা েনজ সম্পবের ওপর েযাপকভাবে তনভবরিীে তেবেন—র্া োকৃতিক 

পতরবেবির সাবে িা াঁবের তনতেড় সম্পবকবর তেষয়ষ্টেবকই িুবে ধ্বর। 

সামাজজকভাবে, অনযানয অবনক সম্প্রোবয়র নারীবের িুেনায় সা াঁওিাে নারীরা অবপক্ষাকৃি অতধ্ক 

স্বাধ্ীনিার অতধ্কারী তেবেন—তেবিষ কবর চোবফরার স্বাধ্ীনিা এেং সাংসৃ্কতিক আচার-অনুষ্ঠাবন 
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অংিগ্রহবণর প্রক্ষবত্র। িবে, োতরদ্র্য, তিক্ষার অভাে এেং স্বাস্থযবসো ও আনুষ্ঠাতনক কম বসংস্থাবনর মবিা 

োতিষ্ঠাতনক সুবর্াগ-সুতেধ্ায় সীতমি েবেিাতধ্কাবরর কারবণ িা াঁবের সামাজজক অেস্থান িখনও 

নানাতেধ্ সীমােদ্ধিার িারা আচ্ছন্ন তেে। তনরক্ষরিা তেে েযাপক এেং তিক্ষার সুবর্াগ তেে অিযন্ত 

নগণয; র্া িা াঁবের আে ব-সামাজজক গতিিীেিাবক আরও প্রেতি সংকুতচি কবর িুবেতেে। 

এই উবেিযষ্টে সা াঁওিাে সম্প্রোবয়র অভযন্তবর শ্রবমর তেঙ্গ-তভতিক তেভাজনবকও পর্ বাবোচনা কবর, 

প্রর্খাবন নারীবের উৎপােনমূেক এেং েজননমূেক—উভয় েকার োতয়বত্বরই বিি প্রোঝা েহন করবি 

হবিা। অে বননতিক কম বকাবণ্ড িা াঁবের সজক্রয় অংিগ্রহণ োকা সবিও, তসদ্ধান্ত গ্রহবণর ক্ষমিা মূেি 

পতরোর ও সম্প্রোবয়র পুরুষ সেসযবের হাবিই নযস্ত োকি। 

সামতগ্রকভাবে, এই উবেিযষ্টে সা াঁওিাে নারীবের েোগি আে ব-সামাজজক অেস্থা সম্পবকব একষ্টে 

োেতমক ো তভতিগি ধ্ারণা েোন কবর; র্া পরেিী েিকগুবোবি সংঘষ্টেি পতরেিবনসমূহ এেং 

উন্নয়বনর গতিধ্ারা তেবেষবণর জনয অপতরহার্ ব। 

6.2. সমদয়র সাদর্ সাদর্ শিক্ষাগত অবস্থার পশরবতধন শবদেষণ করা – 

এই উবেিযষ্টে তেতভন্ন েিবক, তেবিষ কবর ১৯৫১ প্রেবক ২০১১ সাবের মধ্যেিী সমবয়, সা াঁওিাে নারীবের 

তিক্ষাগি অেস্থার রূপান্তর ো পতরেিবন পরীক্ষা করার ওপর আবোকপাি কবর। তিক্ষাবক সামাজজক 

উন্নয়ন ও ক্ষমিায়বনর একষ্টে মূে সূচক তহবসবে তেবেচনা করা হয়; িাই সাক্ষরিা, তেেযােবয় ভতিব এেং 

উচ্চতিক্ষায় েবেবির সুবর্াগ সংক্রান্ত েেণিাগুবো তেবেষণ করা অিযন্ত জরুতর। 

োেতমক েিকগুবোবি োতরদ্র্য, সবচিনিার অভাে, সাংসৃ্কতিক োধ্া এেং উপজািীয় এোকাগুবোবি 

তিক্ষার অেকািাবমাগি অেিুেিার মবিা তেতভন্ন কারবণ সা াঁওিাে নারীবের সাক্ষরিার হার তেে 

অিযন্ত কম। পতরোরগুবো তিক্ষার প্রচবয় অে বননতিক ষ্টেবক োকাবকই অতধ্ক অগ্রাতধ্কার তেি েবে 

প্রমবয়বের তিক্ষার তেষয়ষ্টে োয়িই অেবহতেি হবিা। তেেযােয়গুবোর সংখযা তেে নগণয; আর প্রর্খাবন 

তেেযােয় তেেও, প্রসখাবনও েরূত্ব, ভাষার োধ্া এেং নারী তিক্ষবকর অভাবের মবিা সমসযাগুবো 

প্রমবয়বের তিক্ষায় অংিগ্রহবণ তনরুৎসাতহি করি। 

সমবয়র পতরক্রমায় োেতমক তিক্ষার েসার, ‘সে ব তিক্ষা অতভর্ান’-এর মবিা সরকাতর উবেযাগ এেং 

তিক্ষার গুরুত্ব সম্পবকব েতধ্ বি সবচিনিার ফবে তিক্ষাবক্ষবত্র উবেখবর্াগয উন্নতি পতরেতক্ষি হবয়বে। 

সা াঁওিাে প্রমবয়বের তেেযােবয় ভতিবর হার ক্রমান্ববয় েজৃদ্ধ প্রপবয়বে এেং সাক্ষরিার স্তবরও একষ্টে 

ধ্ারাোতহক ঊর্ধ্ বগতি প্রেখা প্রগবে। িবে, তেেযােয় প্রেবক ঝবর পড়ার হার—তেবিষ কবর মাধ্যতমক ও উচ্চ 
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মাধ্যতমক স্তবর—এখনও একষ্টে েড় উবিবগর তেষয় হবয়ই আবে। অে বননতিক সীমােদ্ধিা, োেযতেোহ 

এেং পাতরোতরক োতয়বত্বর প্রোঝা োয়িই প্রমবয়বের তিক্ষাগ্রহবণ ইতি োনবি োধ্য কবর। 

সা াঁওিাে নারীবের জনয উচ্চতিক্ষায় েবেবির সুবর্াগ এখনও সীতমি, র্তেও সাম্প্রতিক েেরগুবোবি এ 

প্রক্ষবত্র তকেুো অগ্রগতি সাতধ্ি হবয়বে। উপজািীয় তিক্ষােীবের জনয তিক্ষােতৃি, প্রকাো ো সংরক্ষণ 

নীতি এেং োত্রাোবসর েেিবন তিক্ষায় িাবের অংিগ্রহণ েজৃদ্ধবি সহায়িা কবরবে; িবে আতে বক োধ্া 

এেং সষ্টিক তনবেবিনার অভাবের মবিা চযাবেঞ্জগুবো এখনও তেেযমান। 

এই উবেিযষ্টে তিক্ষাগি উন্নয়বনর প্রক্ষবত্র অজজবি অগ্রগতি এেং তেেযমান ঘােতি—উভয় তেষয়বকই 

িুবে ধ্বর। এর মাধ্যবম সা াঁওিাে নারীবের জনয তিক্ষার প্রক্ষবত্র একষ্টে অন্তভুবজিমূেক ও সমিাপূণ ব 

সুবর্াগ তনজশ্চি করার েবক্ষয সুতনতেবি ও েক্ষযতভতিক পেবক্ষপ গ্রহবণর েবয়াজনীয়িার ওপর প্রজার 

প্রেওয়া হবয়বে। 

 

6.3. উন্নয়ন নীশত ও কলযাণমূলক কম ধসূশচর প্রভাব মূলযায়ন করা – 

এই উবেবিযর েক্ষয হবো সা াঁওিাে নারীবের আে ব-সামাজজক ও তিক্ষাগি অেস্থার উন্নয়বন সরকাতর 

নীতি এেং কেযাণমূেক কম বসূতচর ভূতমকা মূেযায়ন করা। স্বাধ্ীনিার পর প্রেবক উপজািীয় জনবগাষ্ঠীর 

সাতে বক উন্নয়বনর েবক্ষয তেতভন্ন উবেযাগ গ্রহণ করা হবয়বে; র্ার মবধ্য রবয়বে ভূতম সংস্কার, োতরদ্র্য 

তেবমাচন কম বসূতচ এেং তিক্ষামূেক েকেসমূহ। 

ভূতম সংস্কার নীতিসমহূ—তেবিষ কবর পজশ্চমেবঙ্গর প্রেক্ষাপবে—সা াঁওিােসহ অনযানয োতন্তক 

জনবগাষ্ঠীর অে বননতিক তনরাপিা তেধ্াবন অিযন্ত গুরুত্বপূণ ব ভূতমকা পােন কবরবে। জতমর অতধ্কার 

ো মাতেকানা োবভর ফবে িাবের জীতেকা তনে বাবহর সুবর্াগ েজৃদ্ধ প্রপবয়বে এেং প্রিাষনমূেক শ্রম-

েযেস্থার ওপর িাবের তনভবরিা হ্রাস প্রপবয়বে। এোড়া আোসন, স্বাস্থযবসো এেং কম বসংস্থাবনর ওপর 

গুরুত্বাবরাপকারী উপজািীয় কেযাণমূেক েকেসমূহ িাবের জীেনর্াত্রার মান উন্নয়বনও অেোন 

প্ররবখবে। 

তেনামূবেয ও োধ্যিামূেক তিক্ষা, মধ্যািবভাজ কম বসূতচ এেং িফতসতে উপজাতিভুি তিক্ষােীবের জনয 

েতৃির মবিা তিক্ষানীতিগুবো সা াঁওিাে প্রমবয়বের তেেযােবয় ভতিব এেং পড়াবিানা চাতেবয় র্াওয়ার (ধ্বর 

রাখার) হার েজৃদ্ধবি ইতিোচক েভাে প্রফবেবে। নারী ক্ষমিায়বনর েবক্ষয গহৃীি তেতভন্ন কম বসূতচ—
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প্রর্মন ‘স্বতনভবর প্রগাষ্ঠী’ (SHGs)—নারীবের আতে বক স্বাধ্ীনিা ও তসদ্ধান্ত গ্রহবণর সক্ষমিা েজৃদ্ধবিও 

অিযন্ত গুরুত্বপূণ ব ভূতমকা পােন কবরবে। 

িবে, এই নীতিগুবোর কার্ বকাতরিা সেবক্ষবত্র সমান ো সুষম তেে না। অবনক প্রক্ষবত্রই র্োর্ে 

োস্তোয়বনর অভাে, েুনীতি এেং সুতেধ্াবভাগীবের মবধ্য সবচিনিার স্বেিার কারবণ এসে নীতির েভাে 

অবনকোই ম্লান হবয় প্রগবে। উপজািীয় এোকাগুবোর েুগ বম অেস্থান, আে ব-সামাজজক ও সাংসৃ্কতিক 

েতিেন্ধকিা এেং অপর্ বাপ্ত অেকািাবমার মবিা কািাবমাগি োধ্াগুবো নীতিমাোর সুফে পূণ বাঙ্গভাবে 

োতপ্তর পবে েতিতনয়ি অন্তরায় সৃষ্টি কবর চবেবে। 

এই উবেিযষ্টে উন্নয়নমূেক উবেযাগগুবোর সাফেয ও সীমােদ্ধিা—উভয় তেষয়বকই সমাবোচনামূেক 

েৃষ্টিবি পর্ বাবোচনা কবর এেং নীতিগুবোবক কীভাবে আরও অতধ্কির কার্ বকর কবর প্রিাো র্ায়, প্রস 

সম্পবকব মূেযোন অন্তেৃবষ্টি েোন কবর। সা াঁওিাে নারীরা প্রর্ন উন্নয়ন কম বসূতচগুবোর পূণ বাঙ্গ সুফে 

প্রভাগ করবি পাবরন, িা তনজশ্চি করার েবক্ষয এষ্টে একষ্টে অন্তভুবজিমূেক, অংিগ্রহণমূেক এেং 

সাংসৃ্কতিকভাবে সংবেেনিীে েৃষ্টিভতঙ্গর গুরুবত্বর ওপর তেবিষ প্রজার েোন কবর। 

6.4. সাাঁওতাল নারীরা জর্সব চযাদলঞ্জ ও সীমাবদ্ধতার সম্মুখীন িন, তা শচশিত করা 

– 

এই উবেিযষ্টে মূেি প্রসই েধ্ান চযাবেঞ্জ এেং কািাবমাগি সীমােদ্ধিাগুবো তচতিি করার ওপর 

আবোকপাি কবর, র্া সা াঁওিাে নারীবের আে ব-সামাজজক ও তিক্ষাগি অগ্রগতির পবে ক্রমাগি োধ্া 

সৃষ্টি কবর চবেবে। তেগি েেরগুবোবি েক্ষণীয় অগ্রগতি সাতধ্ি হওয়া সবিও, নানাতেধ্ েতিেন্ধকিা 

এখবনা উন্নয়ন েজক্রয়ায় িাবের পূণ ব অংিগ্রহবণর সুবর্াগবক সীতমি কবর প্ররবখবে। 

োতরদ্র্য এখবনা অনযিম েধ্ান চযাবেঞ্জ তহবসবে তেেযমান, র্া অবনক সা াঁওিাে নারীবক স্বে-প্রেিবনর 

ও অনানুষ্ঠাতনক শ্রমকাবজ তনবয়াজজি হবি োধ্য কবর—প্রর্সে কাবজ চাকতরর তনরাপিা অিযন্ত নগণয। 

অে বননতিক েুরােস্থার কারবণ োয়িই তিক্ষা, স্বাস্থযবসো এেং র্োর্ে পুষ্টির সুবর্াগ সীতমি হবয় পবড়, 

র্া িাবের সামতগ্রক সুস্থ জীেনর্াত্রাবক েভাতেি কবর। তনজ সম্প্রোবয়র অভযন্তবর এেং েহৃির 

সমাবজর পতরসবর—উভয় প্রক্ষবত্রই তেেযমান তেঙ্গনেষময নারীবের জনয সুবর্াবগর প্রক্ষত্রবক আরও 

সংকুতচি কবর প্রিাবে। 

োেযতেোহ আবরকষ্টে অিযন্ত গুরুত্বপূণ ব সমসযা, র্া সা াঁওিাে প্রমবয়বের তিক্ষাগি ও েযজিগি তেকাবি 

প্রনতিোচক েভাে প্রফবে। এর ফবে োয়িই প্রমবয়বের পড়াবিানা মাঝপবে প্রেবম র্ায় (সু্কে-েুে 

হওয়া), অে েয়বসই সন্তান ধ্ারণ করবি হয় এেং স্বাস্থযঝুাঁ তক েহুগুণ প্রেবড় র্ায়। তনবজবের অতধ্কার, 
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সরকাতর তেতভন্ন েকে এেং তেেযমান সুবর্াগ-সুতেধ্া সম্পবকব সবচিনিার অভােও িাবের আে ব-

সামাজজক অেস্থার উন্নতির পবে অন্তরায় হবয় ো াঁড়ায়। 

অতধ্কন্তু, মানসম্মি তিক্ষা এেং কম বসংস্থাবনর সুবর্াবগর অেিুেিা এখবনা একষ্টে েড় সীমােদ্ধিা 

তহবসবে রবয় প্রগবে। এমনতক নারীরা তিতক্ষি হবয় উিবেও, েবয়াজনীয় েক্ষিার অভাে, বেষময এেং 

পর্ বাপ্ত সহায়িা েযেস্থার অভাবে আনুষ্ঠাতনক কম বসংস্থান োবভ িাবের োয়িই নানামুখী চযাবেবঞ্জর 

সম্মুখীন হবি হয়। 

পুষ্টিহীনিা এেং স্বাস্থযবসো প্রকবন্দ্রর সুবর্াবগর অভােসহ স্বাস্থয-সম্পতকবি তেতভন্ন সমসযা িাবের নাজকু 

অেস্থাবক আরও েকে কবর প্রিাবে। িাোড়া, উপজািীয় এোকাগুবোর প্রভৌবগাতেক তেজচ্ছন্নিা এেং 

েুে বে অেকািাবমা উন্নয়ন েজক্রয়ায় অতিতরি েতিেন্ধকিার সৃষ্টি কবর। 

এই উবেিযষ্টে উতেতখি চযাবেঞ্জগুবোর পারস্পতরক আন্তঃসম্পবকবর ওপর গুরুত্বাবরাপ কবর এেং এই 

সমসযাগুবো কার্ বকরভাবে প্রমাকাতেো করার েবক্ষয একষ্টে সমতন্বি ও েহুমুখী েৃষ্টিভতঙ্গ গ্রহবণর 

েবয়াজনীয়িাবক তেবিষভাবে িুবে ধ্বর। 

6.5. আর্ ধ-সামাজেক রূপান্তদরর সামশিক র্ারা মূলযায়ন করা (১৯৫১–২০১১) – 

এই উবেবিযর েক্ষয হবো ১৯৫১ প্রেবক ২০১১ সাবের মধ্যেিী সমবয় সা াঁওিাে নারীবের েীঘ ববময়ােী 

আে ব-সামাজজক ও তিক্ষাগি রূপান্তবরর একষ্টে পূণ বাঙ্গ মূেযায়ন েোন করা। একষ্টে িুেনামূেক 

েৃষ্টিভতঙ্গ অেেম্ববনর মাধ্যবম, এই গবেষণাষ্টে তেতভন্ন সময়কাবে ঘবে র্াওয়া পতরেিবনসমূহ তেবেষণ 

কবর; র্ার উবেিয হবো অজজবি অগ্রগতির মাত্রা এেং তেেযমান বেষমযসমবূহর স্থাতয়ত্ব ো ধ্ারাোতহকিা 

অনুধ্ােন করা। 

গি েয় েিক ধ্বর, সাক্ষরিা, কম বসংস্থাবনর সুবর্াগ এেং প্রমৌতেক পতরবষো োতপ্তর মবিা প্রক্ষত্রগুবোবি 

উবেখবর্াগয উন্নতি পতরেতক্ষি হবয়বে। তিক্ষার েসার এেং তেতভন্ন উন্নয়নমূেক কম বসূতচর োস্তোয়বনর 

ফবে নারীবের ক্রমান্ববয় ক্ষমিায়ন ঘবেবে এেং িাবের জীেনর্াত্রার মাবনর উন্নতি হবয়বে। নারীরা 

এখন িাবের অতধ্কার সম্পবকব অতধ্কির সবচিন এেং িারা অে বননতিক ও সামাজজক কম বকাবণ্ড 

ক্রমেধ্ বমান হাবর অংিগ্রহণ করবে। 

িবে, এই রূপান্তবরর ধ্ারাষ্টে তেে অসম এেং িা আঞ্চতেক ও সামাজজক বেষময িারা তচতিি। প্রর্খাবন 

সা াঁওিাে নারীবের প্রকাবনা প্রকাবনা অংি উন্নয়নমূেক উবেযাগগুবো প্রেবক উপকৃি হবয়বে, প্রসখাবন 

োতরদ্র্য, সুবর্াগ-সুতেধ্ার অভাে এেং আে ব-সাংসৃ্কতিক সীমােদ্ধিার মবিা তেতভন্ন কারবণ অনয 
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অংিগুবো এখবনা োতন্তক অেস্থাবনই রবয় প্রগবে। আধ্ুতনকায়ন ও তিোয়বনর সুফেগুবো সোর মাবঝ 

সমানভাবে েতিি হয়তন। 

এই উবেিযষ্টে নারীবের েোগি জীতেকা প্রেবক সবর এবস অতধ্কির বেতচত্রযময় অে বননতিক 

কম বকাবণ্ড—র্ার মবধ্য মজতুরতভতিক শ্রম এেং স্ব-সহায়ক েেগুবোবি অংিগ্রহণ অন্তভুবি—র্ুি 

হওয়ার েেণিাষ্টেও পরীক্ষা কবর প্রেবখ। একই সাবে, এষ্টে অনানুষ্ঠাতনক কম বসংস্থান এেং অে বননতিক 

অতনশ্চয়িার ধ্ারাোতহক উপতস্থতির তেষয়ষ্টেবকও তেবিষভাবে িুবে ধ্বর। 

তেতভন্ন েিবকর পতরতস্থতির িুেনা করার মাধ্যবম, এই গবেষণাষ্টে ইতিোচক েেণিা এেং অগ্রগতির 

স্থতের প্রক্ষত্র—উভয়বকই তচতিি কবর। এষ্টে প্রজারাবোভাবে উবেখ কবর প্রর্, র্তেও তকেুো অগ্রগতি 

সাতধ্ি হবয়বে, িেুও িা পূণ বাঙ্গ আে ব-সামাজজক সমিা তনজশ্চি করার জনয না-ই একরূপ (সোর 

প্রক্ষবত্র সমান) এেং না-ই র্বেি। 

সামতগ্রকভাবে, এই উবেিযষ্টে সা াঁওিাে নারীবের উন্নয়বনর গতিপে সম্পবকব একষ্টে সামতগ্রক ও পূণ বাঙ্গ 

ধ্ারণা েোন কবর; র্া ভতেষযৎ নীতি েণয়ন এেং গবেষণার প্রক্ষবত্র অিযন্ত মূেযোন অন্তেৃবষ্টি ো 

তেকতনবেবিনা েোন কবর। 

 

7. পজিমবদের সাাঁওতাল উপোশত 

ভারবির আেমশুমাতরর (১৯৫১–২০১১) মাধ্যতমক িবেযর তভতিবি—তেবিষ কবর 'তেতিক্ট প্রসন্সাস 

হযান্ডেুক' (DCHB) এেং 'োইমাতর প্রসন্সাস অযােিাক্ট'-এর ওপর তনভবর কবর—বিতর এই েতিবেেবন 

িফতসতে উপজাতি (ST) জনসংখযা, তিক্ষার হার এেং তনে বাতচি আে ব-সামাজজক সূচক সম্পতকবি 

প্রজো-তভতিক িেয িুবে ধ্রা হবয়বে। পজশ্চমেবঙ্গ, সা াঁওিােরাই হবো েহৃিম িফতসতে উপজাতি 

প্রগাষ্ঠী; রাবজযর প্রমাে উপজাতি জনসংখযার অবধ্ ববকরও প্রেতি অংি জবুড় রবয়বে িারাই। িাই, সা াঁওিাে 

নারীবের েিবমান অেস্থা প্রোঝার জনয রাবজযর সামতগ্রক িফতসতে উপজাতি সংক্রান্ত েেণিাগুবোবক 

একষ্টে তনভবরবর্াগয তনবেবিক তহবসবে েযেহার করা হবয়বে—তেবিষ কবর প্রসই প্রজোগুবোবি, প্রর্খাবন 

উপজাতি জনসংখযার মবধ্য সা াঁওিােবের অংিই সে বাতধ্ক। আেমশুমাতরর িবেযর তনভবরবর্াগযিা ও 

ধ্ারাোতহকিা োকা সবিও, এর তকেু সীমােদ্ধিা অেিযই স্বীকার কবর প্রনওয়া েবয়াজন। তিক্ষার 

সংজ্ঞায় পতরেিববনর কারবণ তেতভন্ন েিবকর িবেযর মবধ্য িুেনা করা তকেুো কষ্টিন হবয় পবড়: ১৯৮১ 

সাবের আবগ তিক্ষার হার পতরমাপ করা হবিা ৫ েের ো িার প্রেতি েয়সী জনসংখযার প্রক্ষবত্র; অেচ 

১৯৮১ সাে প্রেবক এই মাপকাষ্টিষ্টে ৭ েের ো িার প্রেতি েয়সী জনসংখযার প্রক্ষবত্র েবর্াজয হয়। এোড়া, 
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১৯৫১ সাবের আেমশুমাতরবি িফতসতে উপজাতি-প্রকজন্দ্রক এেং তেঙ্গ-তভতিক পেৃক িবেযর পতরমাণ 

অিযন্ত সীতমি তেে, র্ার ফবে প্রসই সমবয়র োেতমক ো তভতি-স্তবরর মূেযায়নগুবো তকেুো েুে বে প্রেবক 

র্ায়। অনযানয চযাবেঞ্জগুবোর মবধ্য রবয়বে েিযন্ত উপজাতি অধ্ুযতষি অঞ্চবে জনসংখযার সষ্টিক 

তহসাে না আসা ো 'আন্ডার-তরবপাষ্টেবং'-এর সিােনা এেং সমবয়র সাবে সাবে িেয সংগ্রবহর পদ্ধতিবি 

আসা তেতভন্ন পতরেিবন। িা সবিও, উপজাতি সম্প্রোয়গুবোর মবধ্য েীঘ ববময়ােী আে ব-সামাজজক ও 

তিক্ষাগি েেণিাগুবো পর্ বাবোচনার প্রক্ষবত্র আেমশুমাতর আজও একষ্টে অপতরহার্ ব ও োমাণয উৎস 

তহবসবেই তেবেতচি হয়। 

7.1. বর্ ধমান ও হুগশল: তফশসশল উপোশত সংক্রান্ত প্রবণতা এবং সাাঁওতালদের 

শবদিষ শচত্র 

েধ্ বমান ও হুগতে প্রজোয় িফতসতে উপজাতি (ST) জনসংখযা গি কবয়ক েিক ধ্বর ধ্ারাোতহকভাবে 

েজৃদ্ধ প্রপবয়বে; এই েজৃদ্ধ একতেবক প্রর্মন জনসংখযার স্বাভাতেক েেজৃদ্ধবক তনবেবি কবর, প্রিমতন িেয 

সংগ্রবহর পদ্ধতির উন্নতির তেষয়ষ্টেও েতিফতেি কবর। উোহরণস্বরূপ, েধ্ বমান প্রজোয় িফতসতে 

উপজাতি জনসংখযা ১৯৬১ সাবের োয় ১,৮০,০০০ প্রেবক উবেখবর্াগযভাবে েজৃদ্ধ প্রপবয় ২০১১ সাবে 

৪,৮৯,৪৪৭-এ উন্নীি হবয়বে। জনসংখযার এই েযাপক েজৃদ্ধ উপজাতি সম্প্রোয়গুবোর—র্ার অন্তভুবি 

সা াঁওিােরাও—আে ব-সামাজজক ও তিক্ষাগি সূচকগুবোবি আসা পতরেিবনগুবো প্রোঝার প্রক্ষবত্র একষ্টে 

গুরুত্বপূণ ব প্রেক্ষাপে বিতর কবর প্রেয়। তিক্ষার হাবরর তেচাবর, ২০১১ সাবের আেমশুমাতরর িেয 

অনুর্ায়ী েধ্ বমান প্রজোয় িফতসতে উপজাতিভুি নারীবের তিক্ষার হার গ্রামীণ এোকায় তেে োয় 

৪৩.৮% এেং িহরাঞ্চবে তেে ৪৫.৭%। এই পতরসংখযানগুবো পজশ্চমেবঙ্গর সামতগ্রক সা াঁওিাে নারী 

তিক্ষার হার ৪৩.৫১%-এর সাবে ঘতনষ্ঠভাবে সামঞ্জসযপূণ ব; র্া তনবেবি কবর প্রর্, প্রজো-পর্ বাবয়র 

েেণিাগুবো মূেি তনতেবি জনবগাষ্ঠীর তনজস্ব ধ্ারারই েতিফেন। 

িবে, েীঘ ববময়ােী পতরেিবনগুবো তেবেষবণর প্রক্ষবত্র একষ্টে েধ্ান সীমােদ্ধিা হবো—সে বসাধ্ারবণর জনয 

উনু্মি আেমশুমাতর িবেয, তেবিষি সা াঁওিাে জনবগাষ্ঠীর জনয প্রজো-পর্ বাবয়র প্রকাবনা ধ্ারাোতহক 

'সময়-তভতিক উপাি' (time series) ো িবেযর অনুপতস্থতি। অতধ্কাংি আেমশুমাতর সারতণবিই 

িেযগুবোবক েহৃির 'িপতিতে উপজাতি' (ST) েবগ বর অধ্ীবন একজত্রি করা হয়; ফবে প্রজো-পর্ বাবয় 

সমবয়র সাবে সাবে প্রকেে সা াঁওিাে জনবগাষ্ঠীর তনতেবি অগ্রগতিেুকু আোো কবর তচতিি করা কষ্টিন 

হবয় পবড়। িা সবিও, ২০১১ সাবের পজশ্চমেবঙ্গর একষ্টে তচত্র প্রেবক গুরুত্বপূণ ব তকেু অন্তেৃবষ্টি পাওয়া 

র্ায়: ওই েের সা াঁওিাে নারীবের তিক্ষার হার প্ররকেব করা হবয়তেে ৪৩.৫১%, র্া সামতগ্রক িপতিতে 

উপজাতি (ST) নারীবের তিক্ষার হার ৪৭.৭১%-এর িুেনায় সামানয কম। একই সমবয়, সা াঁওিাে 
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নারীবের 'কাবজ অংিগ্রহবণর হার' (WPR) তেে েক্ষণীয়ভাবে উচ্চ—৪৪.০০%; র্া এই রাবজযর তেতভন্ন 

আতেোসী জনবগাষ্ঠীর মবধ্য অনযিম সবে বাচ্চ হার তহবসবে পতরগতণি হয়। এষ্টে তনবেবি কবর প্রর্, র্তেও 

সা াঁওিাে নারীবের তিক্ষাগি অজবন সামতগ্রক িপতিতে উপজাতি েবগ বর গড় হাবরর িুেনায় তকেুো 

তপতেবয় োকবি পাবর, িেুও অে বননতিক কম বকাবণ্ড িাবের অংিগ্রহণ অিযন্ত িজিিােী অেস্থাবন 

রবয়বে—র্া িাবের একষ্টে স্বিন্ত্র আে ব-সামাজজক পতরতচতিবক িুবে ধ্বর। 

শিক্ষাগত অবস্থা: র্ীরগশতসম্পন্ন িদলও ক্রমি ত্বরাশিত উন্নশত: পজশ্চমেবঙ্গ িপতিতে উপজাতি 

(ST) নারীবের তিক্ষার হার (র্া সা াঁওিাে নারীবের তিক্ষার হাবরর একষ্টে িজিিােী তনবেবিক তহবসবে 

কাজ কবর) একষ্টে সুস্পি ঊর্ধ্ বমুখী তেেিবন ো অগ্রগতির ধ্ারা েেি বন কবর 

েনগণনা অনুর্ায়ী নারী সাক্ষরতার প্রবণতা 

েনগণনা বছর এসটি (ST) 

নারী 

সাক্ষরতা 
(%) 

পজিমবদের 

জমাি নারী 

সাক্ষরতা (%) 

শলে 

ববষময 

(ST) 

মন্তবয 

1961 1.76 20.27 অিযন্ত 

প্রেতি 

অিযন্ত তনম্ন তভতি 

1971 3.09 22.08 প্রেতি ধ্ীর সূচনা 

1981 5.01 30.25 প্রেতি এখনও োতন্তক অেস্থা 

1991 14.98 46.6 প্রেতি ১৯৮০-এর পর দ্রুি 

অগ্রগতি শুরু 

2001 29.2 59.6 োয় 28 

পবয়ন্ট 

দ্রুি েজৃদ্ধ 

2011 47.71 70.54 োয় 20 

পবয়ন্ট 

োয় ৫০% অজবন; েযেধ্ান 

কমবে 

 

শবদেষণ: ১৯৬১ প্রেবক ২০১১—এই পা াঁচ েিক জবুড় সা াঁওিাে নারীবের মবধ্য সাক্ষরিার প্রক্ষবত্র এক 

অসাধ্ারণ রূপান্তর পতরেতক্ষি হবয়বে। ১৯৬১ সাবে প্রর্খাবন সাক্ষরিার হার তেে োয় িূবনযর প্রকািায় 

(২%-এর তনবচ), প্রসখাবন ২০১১ সাবের মবধ্য সা াঁওিাে নারীবের োয় অবধ্ বকই সাক্ষর হবয় ওবিন—র্া 

সাক্ষরিার হাবর োয় ২৭ গুণ েজৃদ্ধর ইতঙ্গি প্রেয়। িবে, তেতভন্ন সময়কাবে এই অগ্রগতির গতি তেে 

অসম। ১৯৬১ প্রেবক ১৯৮১ সাবের মধ্যেিী পর্ বায়ষ্টে তেে ধ্ীরগতির উন্নতির কাে; এর েধ্ান কারণ 

তেে ঔপতনবেতিক িাসন এেং স্বাধ্ীনিার পরেিী োেতমক েেরগুবোবি তিক্ষার প্রক্ষবত্র ঐতিহাতসক 
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অেবহো। এর পািাপাতি প্রভৌবগাতেক তেজচ্ছন্নিা, োতরদ্র্য এেং উপজািীয় অঞ্চেগুবোবি তিক্ষাগি 

অেকািাবমার সীতমি োপযিাও এই ধ্ীরগতির জনয োয়ী তেে। ১৯৯১ সাবের পর সাক্ষরিার েসাবর 

এক উবেখবর্াগয গতি সঞ্চাতরি হয়। এর প্রপেবন মূে চাতেকািজি তহবসবে কাজ কবরবে সুতনতেবি 

নীতিগি পেবক্ষপসমূহ—প্রর্মন 'সে ব তিক্ষা অতভর্ান', 'উপজাতি উপ-পতরকেনা' (Tribal Sub-Plans), 

তিক্ষােতৃি েোন এেং প্রমবয়বের জনয োত্রাোস স্থাপন; এই পেবক্ষপগুবো তিক্ষার সুবর্াগ েজৃদ্ধ এেং 

তিক্ষােীবের তিক্ষাঙ্গবন ধ্বর রাখার প্রক্ষবত্র ইতিোচক ভূতমকা পােন কবরবে। 

এই অগ্রগতি সবিও, সা াঁওিাে নারীরা সামতগ্রক 'িপতিতে উপজাতি' (ST) নারী জনবগাষ্ঠীর িুেনায় 

এখবনা তকেুো তপতেবয় রবয়বেন। ২০১১ সাবের পতরসংখযান অনুর্ায়ী, প্রর্খাবন সামতগ্রক িপতিতে 

উপজাতি নারীবের সাক্ষরিার হার তেে ৪৭.৭১%, প্রসখাবন সা াঁওিাে নারীবের প্রক্ষবত্র এই হার তেে 

৪৩.৫১%। িোতপ, এই জনবগাষ্ঠী সাক্ষরিার েসাবর েতি েিবক িজিিােী েেজৃদ্ধর স্বাক্ষর প্ররবখবে; 

তেবিষ কবর ২০০১ প্রেবক ২০১১ সাবের মধ্যেিী সমবয় সা াঁওিাে নারীবের সাক্ষরিার হার ৬১.২৭% 

েজৃদ্ধ প্রপবয়বে। প্রজো পর্ বাবয়, েধ্ বমান ও হুগতের মবিা এোকাগুবোবি অনুরূপ েেণিা পতরেতক্ষি হয়; 

প্রর্খাবন গ্রামীণ িফতসতে উপজাতি (ST) নারীবের সাক্ষরিার হার (২০১১ সাবে র্া তেে োয় ৪৩–৪৫%) 

রাবজযর সামতগ্রক সা াঁওিাে নারী সাক্ষরিার হাবরর সাবে অিযন্ত ঘতনষ্ঠভাবে সামঞ্জসযপূণ ব—র্া এই 

অঞ্চেগুবোর িুেনীয় আে ব-সামাজজক ও তিক্ষাগি অেস্থারই ইতঙ্গি েহন কবর। 

8. সামাজেক-অর্ ধননশতক অবস্থান (উপলব্ধ সূচকসমূি) 

পজশ্চমেবঙ্গর সা াঁওিাে নারীরা একষ্টে স্বিন্ত্র সামাজজক-অে বননতিক বেতিবিযর অতধ্কারী; র্ার মূে তেক 

হবো শ্রমিজিবি িা াঁবের উচ্চমাত্রার অংিগ্রহণ—পািাপাতি তেেযমান তকেু কািাবমাগি চযাবেঞ্জ। 

২০১১ সাবে, িা াঁবের 'শ্রম অংিগ্রহবণর হার' (WPR) তেে োয় ৪৪%, র্া রাবজযর অনযানয আতেোসী 

সম্প্রোবয়র িুেনায় অনযিম সবে বাচ্চ। এই উচ্চমাত্রার অংিগ্রহণ মূেি কৃতষ-শ্রম ও চাষাোবের মবিা 

ঐতিহযোহী প্রপিাগুবোর মবধ্যই প্রকন্দ্রীভূি, র্া গ্রামীণ আতেোসী সমাবজর েীঘ বতেবনর অে বননতিক 

ভূতমকারই েতিফেন। একই সাবে, সা াঁওিােবের মবধ্য তেঙ্গানুপাি প্রেি অনুকূে; গ্রামীণ এোকায় েতি 

১০০০ পুরুবষর তেপরীবি নারীর সংখযা ১০১৩ এেং িহরাঞ্চবে ১০০৪—র্া অনযানয অবনক সম্প্রোবয়র 

িুেনায় অবপক্ষাকৃি ভারসামযপূণ ব তেঙ্গ-জনতমতির ইতঙ্গি েহন কবর। 

িবে, শ্রমিজিবি প্রজারাবো অংিগ্রহণ োকা সবিও, প্রেি তকেু সীমােদ্ধিা িা াঁবের সামতগ্রক 

সামাজজক-অে বননতিক অগ্রগতির পেবক সংকুতচি কবর প্ররবখবে। তনতেবি তকেু আতেোসী প্রগাষ্ঠীর মবধ্য 

অবপক্ষাকৃি উচ্চ জন্মহার, জতম প্রেবক উবচ্ছে ো জতমর মাতেকানা হারাবনা, জীতেকার সন্ধাবন 
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ঋিুতভতিক অতভোসন এেং স্বে-মজতুরর অনানুষ্ঠাতনক কাবজর ওপর তনভবরিা—এমন সে তেষয় িা াঁবের 

প্রেকসই অে বননতিক উন্নতির সুবর্াগগুবোবক সীতমি কবর প্রিাবে। ফেস্বরূপ, সমবয়র সাবে সাবে 

তিক্ষার হার ো স্তবরর ক্রমি উন্নতি ঘেবেও, প্রসই অগ্রগতি পূণ বাঙ্গ ও অে বেহ 'অে বননতিক ক্ষমিায়ন'-

এ রূপান্ততরি হবি পাবরতন। সা াঁওিাে নারীবের একষ্টে তেিাে অংি এখবনা মূেি স্বে-েক্ষিাসম্পন্ন ও 

োেতমক খাবির অে বননতিক কম বকাবণ্ডই তনবয়াজজি রবয়বেন; র্া তিক্ষার েসার এেং কম বসংস্থাবনর 

গুণগি মাবনর উন্নতির মধ্যকার েযেধ্ানবকই স্পিভাবে িুবে ধ্বর। 

8.1. জলখশচত্র: নারী শিক্ষার ক্রমশবকাি 

তনবচ একষ্টে 'প্ররখাতচত্র' (Line Graph) উপস্থাপন করা হবো, প্রর্খাবন িফতসতে উপজাতি (ST) নারীবের 

তিক্ষার হার (র্া এখাবন সা াঁওিাে নারীবের তিক্ষার হাবরর েতিতনতধ্ তহবসবে েযেহৃি হবয়বে) এেং 

সমগ্র পজশ্চমেবঙ্গর নারীবের তিক্ষার হাবরর মবধ্য একষ্টে িুেনামূেক তচত্র প্রেখাবনা হবয়বে। এই 

প্রেখতচবত্র 'ST' ো আতেোসী নারীবের তিক্ষার হার-সংক্রান্ত প্ররখাষ্টে িা াঁবের তিক্ষার প্রক্ষবত্র এক 

অভােনীয় ও দ্রুি অগ্রগতির তচত্র িুবে ধ্বরবে—তেবিষ কবর ১৯৯১ সাবের পরেিী সমবয়। 

 

8.2. ক্রমশবকাদির সারসংদক্ষপ (১৯৫১–২০১১) 
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• ১৯৫০-এর েিক প্রেবক ১৯৭০-এর েিক: তিক্ষার সুবর্াগ তেে োয় অনুপতস্থি; সা াঁওিাে নারীরা 

মূেি জীেনধ্ারণ-তনভবর কৃতষ ো েনজ কাবজ তনবয়াজজি তেবেন এেং িা াঁবের আে ব-সামাজজক 

গতিিীেিা তেে অিযন্ত সীতমি। 

• ১৯৮০-এর েিক প্রেবক ১৯৯০-এর েিক: োেতমক নীতিগি পেবক্ষপগুবোর সুফে েৃিযমান হবি 

শুরু কবর; ১৯৯০-এর েিবক সাক্ষরিার হার তিগুণ হয়। 

• ২০০০-এর েিক প্রেবক ২০১১: সুতনতেবি েক্ষযতভতিক েকেগুবোর কারবণ অগ্রগতির গতি ত্বরাতন্বি 

হয়; সাক্ষরিার হার ৫০%-এর কাোকাতে প্রপৌৌঁোয় এেং কম ববক্ষবত্র অংিগ্রহবণর হার উচ্চ পর্ বাবয়ই 

েজায় োবক, িবে তেঙ্গনেষময ও কািাবমাগি অসমিাগুবো依然 তেেযমান োবক। 

• েধ্ বমান ও হুগতে প্রজো—প্রর্খাবন উবেখবর্াগয সংখযক িফতসতে উপজাতি (ST) জনবগাষ্ঠীর েসোস 

রবয়বে—প্রসখাবন পতরতস্থতি রাবজযর সামতগ্রক ST/সা াঁওিাে জনবগাষ্ঠীর েেণিাবকই তনতেড়ভাবে 

অনুসরণ কবর; এই প্রজোগুবোবি ২০১১ সাবের সাক্ষরিার হারও রাবজযর গড় হাবরর সাবে িুেনীয়। 

9. বর্ ধমান ও হুগশল জেলায় সাাঁওতাল নারীদের আর্ ধ-সামাজেক ও শিক্ষাগত অবস্থার 

শববতধন 

পজশ্চমেবঙ্গর েধ্ বমান ও হুগতে প্রজোর সা াঁওিাে নারীবের আে ব-সামাজজক ও তিক্ষাগি অেস্থার প্রক্ষবত্র 

১৯৫১ প্রেবক ২০১১ সাবের মবধ্য ক্রমি উন্নতি পতরেতক্ষি হবয়বে। সরকাতর নীতি, নগরায়ন এেং 

তিক্ষার সুবর্াগ েজৃদ্ধর ফবেই এই অগ্রগতি সিে হবয়বে; র্তেও োতরদ্র্য ও তেঙ্গনেষবমযর মবিা 

চযাবেঞ্জগুবো িখনও তেেযমান তেে। সা াঁওিােরা হবো একষ্টে অনযিম েধ্ান 'িপতিতে উপজাতি' (ST) 

প্রগাষ্ঠী; ঐতিহাতসকভাবে িারা কৃতষ ও গহৃস্থাতে কাবজর মবিা েোগি ভূতমকা পােন কবর আসতেে। 

িবে আেমশুমাতর সংক্রান্ত িেয এেং তেতভন্ন গবেষণায় প্রেখা প্রগবে প্রর্, তেগি কবয়ক েিক ধ্বর িাবের 

মবধ্য তিক্ষার হার এেং কম ববক্ষবত্র অংিগ্রহবণর হার ক্রমি েজৃদ্ধ প্রপবয়বে। 

ঐশতিাশসক জপ্রক্ষাপি (১৯৫১–১৯৭১): স্বাধ্ীনিার পরেিী সমবয়, এই প্রজোগুবোর সা াঁওিাে 

নারীরা মূেি গ্রামাঞ্চবেই েসোস করি। িারা গহৃস্থাতে সামোবনার পািাপাতি কৃতষ শ্রতমক তহবসবে 

কৃতষকাবজও অেোন রাখি। িবে োয়িই িাবের তপিৃিাতন্ত্রক সামাজজক রীতিনীতির অধ্ীবন োকবি 

হবিা, র্া িাবের তসদ্ধান্ত গ্রহবণর ক্ষমিাবক সীতমি কবর রাখি। ১৯৫১ সাবের তেবক পজশ্চমেবঙ্গ 

িপতিতে উপজাতিভুি নারীবের মবধ্য তিক্ষার হার তেে অিযন্ত কম। প্রসই সমবয় রাজযজবুড় সামতগ্রক 

তিক্ষার হার তেে োয় ২৫ িিাংি, তকন্তু সু্কে ো তিক্ষা েতিষ্ঠাবনর অভাে এেং তেতভন্ন সাংসৃ্কতিক োধ্ার 

কারবণ উপজাতিভুি নারীবের প্রক্ষবত্র তিক্ষার হার তেে আরও অবনক কম। ১৯৭১ সাবের মবধ্য, 
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উপজাতি উন্নয়ন কম বসূতচর মবিা তেতভন্ন উবেযাবগর ফবে তিক্ষার প্রক্ষবত্র তকেুো ইতিোচক অগ্রগতি 

পতরেতক্ষি হয়। িবে নারীবের কম ববক্ষবত্র অংিগ্রহবণর হার িখনও মূেি কাতয়ক শ্রম ো িারীতরক 

পতরশ্রমতনভবর কাজগুবোবিই (প্রর্মন—কৃতষকাজ) সীমােদ্ধ তেে; র্া িাবের ক্ষমিায়বনর প্রচবয় েরং 

অে বননতিক োধ্যোধ্কিাবকই প্রেতি েতিফতেি করি। 

আর্ ধ-সামাজেক পশরবতধনসমূি (১৯৭১–১৯৯১): অে বননতিক পতরেিববনর অংি তহবসবে 

সা াঁওিােরা েধ্ বমান (র্া কয়ো ও তিবের জনয তেখযাি) এেং হুগতের (েস্ত্রতিে ও েন্দবরর জনয 

পতরতচি) মবিা নগরায়ন হবি োকা এোকাগুবোবি পাতড় জমাবি শুরু কবর। প্রসখাবন সা াঁওিাে 

নারীরা অসংগষ্টিি খাবির তেতভন্ন কাবজ—প্রর্মন বেতনক মজতুরর তভতিবি শ্রতমবক—তনর্ুি হবি োবক। 

এর ফবে িাবের পাতরোতরক আয় েজৃদ্ধ প্রপবেও, কাবজর কবিারিা ো ধ্কেও েহুগুণ প্রেবড় র্ায়। 

গ্রামাঞ্চবে েসোসরি সা াঁওিােবের মবধ্য োতরবদ্র্যর হার িখনও প্রেি উাঁচুই তেে। অপুষ্টি, ঘন ঘন 

গভবধ্ারণ এেং েীঘ ব সময় ধ্বর (মাবি েতিতেন ৭ ঘিারও প্রেতি সময়) কাজ করার ফবে সা াঁওিাে 

নারীরা অপুষ্টিজতনি সমসযা এেং 'েুকাবনা কু্ষধ্ার' (hidden hunger) তিকার হবিা। নারী ও পুরুবষর 

তিক্ষার হাবরর েযেধ্ান এই সমবয় তকেুো কবম আবস। ১৯৬০-এর েিবক পজশ্চমেবঙ্গর অনুরূপ 

প্রজোগুবোবি িপতিতে উপজাতিভুি নারীবের তিক্ষার হার প্রর্খাবন ১০ িিাংবিরও কম তেে, প্রসখাবন 

১৯৯১ সাবের মবধ্য িা প্রেবড় োয় ২০ প্রেবক ৩০ িিাংবি উন্নীি হয়; আর এই অগ্রগতির প্রপেবন 

োেতমক পর্ বাবয়র তেতভন্ন 'ইতিোচক নীতি' ো 'affirmative policies'-এর ভূতমকা তেে অিযন্ত গুরুত্বপূণ ব। 

তিক্ষাবক্ষবত্র অগ্রগতি (১৯৯১–২০১১) 

২০১১ সাবের মবধ্য সাক্ষরিার হাবর উবেখবর্াগয উন্নতি পতরেতক্ষি হয়: েধ্ বমান প্রজোয় সামতগ্রক 

নারী সাক্ষরিার হার প্রেবড় ৬৯.৬৩ িিাংবি প্রপৌৌঁোয় (র্া ২০০১ সাবে তেে ৬০.৯৫ িিাংি), এেং 

গ্রামীণ িফতসতে উপজাতি (ST) অধ্ুযতষি এোকাগুবোবি এই হার তেে ৬৫.৮৬ িিাংি। হুগতে 

প্রজোবিও অনুরূপ েেণিা প্রেখা র্ায়, প্রর্খাবন উপজাতি-অধ্ুযতষি পবকে ো তনতেবি এোকাগুবোবি 

িফতসতে উপজাতি নারীবের সাক্ষরিার হার তেে োয় ৪৩ প্রেবক ৬৩ িিাংি। ‘সে ব তিক্ষা অতভর্ান’ 

এেং ‘মধ্যাি প্রভাজন’ কম বসূতচর মবিা উবেযাগগুবো িফতসতে উপজাতি তিক্ষােীবের—তেবিষ কবর 

োত্রীবের—সু্কবে ভতিবর হার েজৃদ্ধবি তেবিষ ভূতমকা রাবখ; এর ফবে পজশ্চমেবঙ্গর প্রকাবনা প্রকাবনা তনতেবি 

এোকায় সা াঁওিাে নারীবের সাক্ষরিার হার ঐতিহাতসকভাবে ৮.৮ িিাংি প্রেবক প্রেবড় ৬৩ িিাংবি 

উন্নীি হয়। িবে, তিক্ষাবক্ষবত্র তেঙ্গনেষময পুবরাপুতর েরূ হয়তন—পাতরোতরক কাজকবম বর চাবপ তিক্ষােীরা 

মাঝপবেই পড়াবিানা প্রেবড় প্রেওয়ায় িফতসতে উপজাতি পুরুষবের সাক্ষরিার হার োয়িই নারীবের 

িুেনায় ১৫ প্রেবক ২০ িিাংি প্রেতি তেে। 
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জেলা ও শবষয়শভশিক নারী সাক্ষরতার পশরবতধন 

জেলা/শেক ১৯৫১ সাক্ষরতা 

(আনুমাশনক ST 

নারী) 

২০০১ 

সাক্ষরতা 

(নারী) 

২০১১ সাক্ষরতা 

(ST নারী 

আনুমাশনক) 

প্রর্ান কারণ 

েধ্ বমান 

(Bardhaman) 

<10% 60.95% 65–70% তিোয়ন, 

কম বসংস্থান ও 

তেেযােবয়র তেস্তার 

হুগতে 

(Hooghly) 

<10% ~60% 60–63% নগর এোকার 

তনকেেিীিা 

পজশ্চমেবঙ্গর 

ST নারী 

8–12% 43% 63% (তনে বাতচি 

এোকা) 

সরকাতর েকে ও 

তিক্ষানীতি 

 

কম ধিজির শববতধন: সা াঁওিাে নারীবের কম ববক্ষবত্র অংিগ্রহবণর হার (WPR) ধ্ারাোতহকভাবে িহুবর 

গবড়র প্রচবয় প্রেতি তেে; ১৯৮০-এর েিবক কৃতষবক্ষবত্র এই হার সবে বাচ্চ পর্ বাবয় প্রপৌৌঁোবেও, 

পরেিীকাবে কৃতষকাবজ র্বন্ত্রর েযেহার েজৃদ্ধর ফবে িা হ্রাস পায়। েধ্ বমান ও হুগতে প্রজোয়, 

োতরদ্র্যসীমার তনবচ েসোসকারী িফতসতে জনজাতিভুি (ST) নারীবের শ্রমবক্ষবত্র অংিগ্রহবণর হার 

২৭-৩৪ িিাংবি প্রপৌৌঁবেতেে—র্ার অতধ্কাংিই তেে পতরোবরর অনেিতনক সহায়ক তহবসবে। িবে, 

অতভোসবনর মাধ্যবম অজজবি নগে আবয়র ফবে ২০১১ সাবের মবধ্য িাবের অে বননতিক অেস্থার 

উবেখবর্াগয উন্নতি ঘবে। িহরায়ন-েভাতেি অনযানয প্রজোর িুেনায় এই প্রজোগুবোবি কৃতষবক্ষবত্র 

নারীবের অংিগ্রহবণর হার তেে অবনক প্রেতি; র্া মূেি জীেনধ্ারণ-তনভবর শ্রম প্রেবক ক্রমি আধ্া-

েক্ষ প্রপিার তেবক সবর আসার একষ্টে ইতঙ্গি েহন কবর। 

সম্মুখীন চযাদলঞ্জসমূি: েগতি সবিও, সা াঁওিাে নারীবের প্রিাষণ, তনরক্ষরিা-জতনি োতরদ্র্য এেং 

নানা ধ্রবনর সাংসৃ্কতিক কুসংস্কাবরর তিকার হবি হবয়বে। স্বাস্থযগি সমসযা এেং সাংগিতনক েুে বেিার 

কারবণ কম ববক্ষবত্র িাবের উৎপােনিীেিার েযেধ্ান (পুরুষবের িুেনায়) তেে প্রেি েকে। েিযন্ত 

গ্রামগুবোবি অে বননতিক অনগ্রসরিার কারবণ তিক্ষার সুবর্াগ তেে সীতমি, র্া প্রমবয়বের অে েয়বসই 

শ্রবম তনবয়াজজি হবি োধ্য করি; অনযতেবক, িহরাঞ্চবে অতভোসী নারীবের মবধ্যও পুষ্টিহীনিার 

সমসযা অেযাহি তেে। েচতেি তেঙ্গ-তভতিক সামাজজক রীতিনীতি অনুর্ায়ী নারীবের আয়বক প্রকেে 

'অতিতরি' ো সহায়ক তহবসবে গণয করা হবিা, র্া িাবের তনজস্ব স্বকীয়িা ও তসদ্ধান্ত গ্রহবণর ক্ষমিাবক 

সীতমি কবর প্ররবখতেে। 
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মূল প্রভাবক ও ফলাফলসমূি: সরকাতর হস্তবক্ষপ (প্রর্মন—োতরদ্র্য তেবমাচন কম বসূতচ ও তিক্ষা 

েসাবরর উবেযাগ) এেং িহরায়বনর ফবে এই অেস্থার পতরেিববন গতি সঞ্চাতরি হয়; র্ার ফেস্বরূপ 

২০১১ সাবের মবধ্য িফতসতে জনজাতিভুি নারীবের মবধ্য তিক্ষার হাবরর েিক-তভতিক েজৃদ্ধ প্রেি 

সবন্তাষজনক পর্ বাবয় প্রপৌৌঁোয়। ২০১১ সাবের মবধ্য েধ্ বমান (জনসংখযা োয় ৭৭ েক্ষ; পরেিীবি 

তেভি) এেং হুগতে (৫৫ েক্ষ) প্রজোয় সা াঁওিাে নারীবের স্বাস্থয পতরতস্থতির উন্নতি ঘবে, োেযতেোবহর 

হার হ্রাস পায় এেং িারা পতরোবরর অভযন্তরীণ তসদ্ধান্ত গ্রহবণর প্রক্ষবত্র সীতমি হবেও তকেু ভূতমকা 

পােন করবি শুরু কবর। সামতগ্রকভাবে েো র্ায়, ১৯৫১ সাবের চরম েুেবিাপূণ ব পতরতস্থতি প্রেবক ২০১১ 

সাবের আবপতক্ষক অজবন পর্ বন্ত—এই তেেিববনর গতি তেে ধ্ীর ও অসম, িেুও নারীর ক্ষমিায়বনর 

প্রক্ষবত্র িা তেে এক আমূে পতরেিবনস্বরূপ। 

10. বর্ ধমান বনাম হুগশল জেলায় সাাঁওতাল নারীদের সাক্ষরতার তুলনা: ১৯৫১–২০১১ 

েধ্ বমান ও হুগতে প্রজোয় সা াঁওিাে নারীবের সাক্ষরিার হার ১৯৫১ সাবের োয় িূনয স্তর প্রেবক ধ্ীবর 

ধ্ীবর তেকতিি হবয় ২০১১ সাবের মবধ্য একষ্টে মাঝাতর পর্ বাবয় উন্নীি হবয়বে। িবে েধ্ বমান প্রজো িার 

িজিিােী তিেতভতি এেং েহৃির সা াঁওিাে জনবগাষ্ঠীর উপতস্থতির কারবণ সাক্ষরিার প্রক্ষবত্র 

ধ্ারাোতহকভাবে হুগতে প্রজোর প্রচবয় এতগবয় তেে। উভয় প্রজোই পজশ্চমেবঙ্গর িফতসতে উপজাতি (ST) 

নারীবের সাক্ষরিা সংক্রান্ত সামতগ্রক েেণিাবক েতিফতেি কবরবে—র্া ১৯৬১ সাবে োয় ১.৭৬% 

প্রেবক শুরু হবয়তেে—িবে েধ্ বমাবনর খতন-তনভবর অে বনীতি তিক্ষা েতিষ্ঠাবন দ্রুিির েবেবির সুবর্াগ 

সৃষ্টিবি সহায়ক ভূতমকা পােন কবরবে। 

েিক-শভশিক প্রবণতা: ১৯৫১–১৯৬১ সাবের সময়কাবে, উভয় প্রজোবিই সা াঁওিাে নারীবের 

সাক্ষরিার হার ২% প্রেবক ৫%-এর তনবচ তেে; গ্রামীণ তেজচ্ছন্নিা এেং প্রেবেবের তিক্ষার েতি অতধ্ক 

গুরুত্ব েোবনর মবিা সাংসৃ্কতিক অগ্রাতধ্কারগুবোই এই স্বে হাবরর েধ্ান কারণ তেে। ১৯৭১–১৯৮১ 

সাবের মবধ্য, 'উপজাতি উপ-পতরকেনা' (Tribal Sub-plans)-র সুোবে সাক্ষরিার হাবর সামানয েজৃদ্ধ ঘবে 

এেং িা ৮% প্রেবক ১২%-এ উন্নীি হয়; এ প্রক্ষবত্র কয়োখতন-অঞ্চবে অেতস্থি তেেযােয়গুবোর কারবণ 

েধ্ বমান প্রজো এতগবয় তেে। অনযতেবক, পাে তিবে প্রমবয়বের শ্রবমর চাতহোর কারবণ হুগতে প্রজো 

সাক্ষরিার প্রেৌবড় তকেুো তপতেবয় পবড়। 

১৯৯১–২০০১ সাবের সময়কাবে, নগরায়বনর ফবে তিক্ষােীবের পড়াবিানা চাতেবয় র্াওয়ার হার েজৃদ্ধ 

পাওয়ায় েধ্ বমান প্রজোয় িফতসতে উপজাতি নারীবের সাক্ষরিার হার োয় ৪০% প্রেবক ৫০%-এ 

প্রপৌৌঁোয়; একই সমবয় হুগতে প্রজোয় এই হার তেে োয় ৩৫% প্রেবক ৪৫%, র্া মূেি প্রমবয়বের ওপর 
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নযস্ত পাতরোতরক ও গহৃস্থাতে োতয়বত্বর কারবণ তকেুো েযাহি হবয়তেে। ২০১১ সাবের মবধ্য, েধ্ বমান 

প্রজো সাক্ষরিার হার ৬৫% প্রেবক ৭০%-এ উন্নীি করবি সক্ষম হয়, প্রর্খাবন হুগতে প্রজোর অেস্থান 

তেে ৬০% প্রেবক ৬৩%-এর মবধ্য। 'সে বতিক্ষা অতভর্ান' (SSA)-এর সহায়িায় উভয় প্রজোর সাক্ষরিার 

হারই েজৃদ্ধ প্রপবেও, নারী ও পুরুবষর সাক্ষরিার হাবরর মবধ্য ১৫% প্রেবক ২২%-এর একষ্টে উবেখবর্াগয 

েযেধ্ান ো 'তেঙ্গ-বেষময' (gender gap) িখনও তেেযমান তেে। 

তুলনামূলক সারশণ (তফশসশল উপোশত নারীদের সাক্ষরতার আনুমাশনক িার) 

বছর বর্ ধমান (%) হুগশল (%) বর্ ধমাদনর অিগশত প্রর্ান কারণ 

1951 <2 <2 প্রনই তেেযােবয়র অভাে, োতরদ্র্য 

1961 ~1.8 ~1.5 +0.3 পবয়ন্ট োেতমক আতেোসী উন্নয়ন কম বসূতচ 

1971 8–10 6–8 +2 পবয়ন্ট তিোঞ্চবে অতভোসন 

1981 15–20 12–18 +3 পবয়ন্ট সাে-প্ল্যান চাে ু

1991 25–30 20–25 +5 পবয়ন্ট এনজজও ও সরকাতর উবেযাগ 

2001 45–55 40–50 +5 পবয়ন্ট মধ্যাি প্রভাজন েকে 

2011 65–70 60–63 +5–7 পবয়ন্ট সে ব তিক্ষা অতভর্ান (SSA), নগরায়ন 

 

শিক্ষাদক্ষদত্র শভন্নতার চাশলকািজি: েধ্ বমান প্রজোয় িফতসতে উপজাতিবের (ST) িুেনামূেকভাবে 

েড় অংি (~৪.৪%) এেং খতন-সংক্রান্ত কম বসংস্থাবনর সুবর্াগ প্রমবয়বের তিক্ষার জনয েবয়াজনীয় 

সম্পবের সংস্থান কবরতেে, র্ার ফবে তিক্ষাবক্ষবত্র অতধ্কির তস্থতিিীে অগ্রগতি সাতধ্ি হয়। 

অনযতেবক, হুগতে প্রজোয় সা াঁওিাে জনবগাষ্ঠীর কু্ষদ্র্ির উপতস্থতি (~১.২%) এেং কৃতষতনভবর 

অে বনীতির েেে েভাবের কারবণ তিক্ষােীবের ঝবর পড়ার হার তেে প্রেতি; অেিয কেকািার বনকেয 

এবক্ষবত্র তকেুো ইতিোচক ভূতমকা প্ররবখতেে। সমগ্র রাজযজবুড় িফতসতে উপজাতিভুি নারীবের 

তিক্ষার হার ১৯৬১ সাবের ১.৭৬% প্রেবক েজৃদ্ধ প্রপবয় ২০১১ সাবে ৪৭.৭১%-এ উন্নীি হয়; এই েুই 

প্রজোর তিক্ষার হারই রাবজযর গড় হাবরর প্রচবয় প্রেতি হবেও, েধ্ বমান প্রজো এবক্ষবত্র অগ্রগামী তেে। 

11. বর্ ধমান ও হুগশল জেলায় সাাঁওতাল নারীদের সামাজেক ও অর্ ধননশতক অবস্থার 

তুলনা (১৯৫১–২০১১) 

েধ্ বমান ও হুগতে প্রজোয় সা াঁওিাে নারীবের সামাজজক ও অে বননতিক অেস্থার প্রক্ষবত্র ১৯৫১ প্রেবক 

২০১১ পর্ বন্ত ধ্ীবর ধ্ীবর উন্নতি েক্ষয করা র্ায়। িবে সামতগ্রকভাবে েধ্ বমান প্রজোয় উন্নয়বনর হার প্রেতি 
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তেে, কারণ প্রসখাবন তিেতভতিক অে বনীতি ও সা াঁওিাে জনসংখযা িুেনামূেকভাবে প্রেতি। অনযতেবক, 

হুগতে প্রজো মূেি কৃতষতনভবর হওয়ায় এেং শ্রম অতভোসবনর চাপ োকায় উন্নয়বনর গতি তকেুো ধ্ীর 

তেে। 

সাক্ষরতার তুলনা: েধ্ বমান প্রজোয় ST নারীবের সাক্ষরিার হার ১৯৫১ সাবে ২% এর তনবচ প্রেবক 

২০১১ সাবে োয় ৬৫–৭০% এ প্রপৌৌঁোয়, প্রর্খাবন খতন ও তিেখাবি কম বসংস্থান তিক্ষায় তেতনবয়াবগ 

সহায়ক হবয়বে। হুগতে প্রজোয় একই সমবয় সাক্ষরিা প্রেবড় ৬০–৬৩% হবেও, পােতিবে শ্রবমর 

কারবণ অবনক প্রমবয় তেেযােয় প্রেবক োে পবড়, ফবে অগ্রগতি িুেনামূেকভাবে কম তেে। 

অর্ ধননশতক প্রবণতা: ১৯৫১–১৯৭১ সমবয় উভয় প্রজোয় সা াঁওিাে নারীরা েধ্ানি জীতেকাতভতিক 

কৃতষ ও অনেিতনক শ্রবম তনবয়াজজি তেবেন এেং োতরবদ্র্যর হার তেে ৭০% এর প্রেতি। েধ্ বমাবন কয়ো 

খতন ও তিেখাি নারীবের জনয োেতমক মজতুরতভতিক কাবজর সুবর্াগ বিতর কবর। ১৯৯১–২০১১ সমবয় 

েধ্ বমাবন নারীবের কম বসংস্থান আংতিক েক্ষ কাবজ (WPR ~৩০–৪০%) রূপান্ততরি হয় এেং োতরদ্র্য 

কবম োয় ২৫% এ নাবম, প্রর্খাবন হুগতেবি অবনক নারী এখনও তনম্ন মজতুরর প্রেক্সোইে ও 

অনানুষ্ঠাতনক খাবি (WPR ~৩৫–৪৫%) রবয় র্ান। 

সামাজেক অবস্থার পশরবতধন: সামাজজক তেক প্রেবক েধ্ বমান প্রজোয় স্বতনভবর প্রগাষ্ঠী (SHGs), 

স্বাস্থযবসো ও নগরায়বনর ফবে নারীবের তসদ্ধান্ত গ্রহণ ক্ষমিা েজৃদ্ধ প্রপবয়বে এেং তিশুতেোবহর হার 

কবমবে। তেপরীবি, হুগতেবি তপিৃিাতন্ত্রক েো ও শ্রম অতভোসবনর কারবণ নারীবের প্রিাষণ ও সীতমি 

ক্ষমিায়ন েক্ষয করা র্ায়। 

তুলনামূলক সারশণ 

শেক বর্ ধমান (১৯৫১ → 

২০১১) 

হুগশল (১৯৫১ → ২০১১) প্রর্ান পার্ ধকয 

সাক্ষরিা (ST 

নারী) 

<2% → 65–70% <2% → 60–63% েধ্ বমান +৫–৭ পবয়ন্ট 

এতগবয় 

োতরবদ্র্যর হার 70%+ → ~25% 70%+ → ~30–35% তিে েনাম কৃতষতনভবরিা 

কম বসংস্থান 

(WPR) 
কাতয়ক শ্রম → 30–40% 

আংতিক েক্ষ 

কাতয়ক শ্রম → 35–45% 

অনানুষ্ঠাতনক 

েধ্ বমাবন উন্নি সুবর্াগ 

প্রেতি 

সামাজজক 

ক্ষমিায়ন 

মাঝাতর (SHGs, স্বাস্থয) কম (রীতি-নীতি, কিকর 

শ্রম) 

েধ্ বমাবন নগরায়বনর 

েভাে প্রেতি 
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সারতণষ্টে প্রেবক প্রোঝা র্ায় প্রর্ ১৯৫১ প্রেবক ২০১১ পর্ বন্ত েধ্ বমান ও হুগতে উভয় প্রজোয় সা াঁওিাে 

নারীবের অেস্থার উন্নতি হবয়বে, িবে েধ্ বমান সে প্রক্ষবত্রই তকেুো এতগবয়। সাক্ষরিার প্রক্ষবত্র েধ্ বমান 

৬৫–৭০% এ প্রপৌৌঁোয়, প্রর্খাবন হুগতে ৬০–৬৩%। োতরদ্র্যও েধ্ বমাবন প্রেতি কবম (~২৫%) িুেনায় 

হুগতেবি (~৩০–৩৫%)। কম বসংস্থাবন েধ্ বমাবন তকেুো েক্ষ কাবজর সুবর্াগ েজৃদ্ধ প্রপবেও, হুগতেবি 

অতধ্কাংি নারী এখনও অনানুষ্ঠাতনক ও কম মজতুরর কাবজ রু্ি। সামাজজক তেক প্রেবকও েধ্ বমাবন 

স্বতনভবর প্রগাষ্ঠী ও নগরায়বনর েভাবে উন্নতি প্রেতি, প্রর্খাবন হুগতেবি েোগি োধ্া এখনও তেেযমান। 

 

12. ১৯৫১–২০১১ সময়কাদল সাাঁওতাল নারীদের উন্নয়দন সরকাশর প্রকল্প 

১৯৫১ প্রেবক ২০১১ পর্ বন্ত তেতভন্ন সরকাতর েকে সা াঁওিাে নারীবের তিক্ষা, অে বননতিক উন্নয়ন 

ও সামাজজক ক্ষমিায়বন গুরুত্বপূণ ব ভূতমকা পােন কবরবে। তেবিষ কবর পাাঁচ-সাো পতরকেনা, 

ট্রাইোে সাে-প্ল্যান এেং নারী-প্রকজন্দ্রক উবেযাগগুতের মাধ্যবম োতরদ্র্য, তনরক্ষরিা এেং েচতেি 

তেঙ্গ বেষময েরূ করার প্রচিা করা হবয়বে, র্া েধ্ বমান ও হুগতে প্রজোর মবিা অঞ্চবে ইতিোচক 

েভাে প্রফবেবে। 

প্রারশিক কলযাণমূলক প্রকল্প (১৯৫১–১৯৭০ েিক): েেম পঞ্চোতষ বক পতরকেনা (১৯৫১–

৫৬) অনুর্ায়ী প্রসন্ট্রাে প্রসািযাে ওবয়েবফয়ার প্রোেব (CSWB) গষ্টিি হয়, র্া মতহোমণ্ডবের 

মাধ্যবম সা াঁওিাে নারীবের েক্ষিা উন্নয়ন ও সামাজজক উন্নয়বন সহায়িা কবর। পরেিীবি 

মািৃত্বকােীন সুতেধ্া, প্রক্রি ও সমান মজতুরর উবেযাগ চাে ুহয়। 

ট্রাইবাল উন্নয়ন পর্ ধায় (১৯৭০–১৯৯০ েিক): ১৯৭৪ সাবের ট্রাইোে সাে-প্ল্যান (TSP) 

সা াঁওিাে এোকায় তিক্ষা ও অেকািাবমা উন্নয়বন অে ব েরাে কবর। ITDA-এর মাধ্যবম প্রমবয়বের 

জনয েতৃি ও প্রহাবিবের েযেস্থা করা হয়। ১৯৯২ সাবের ৭৩িম সাংতেধ্াতনক সংবিাধ্বনর 

মাধ্যবম পঞ্চাবয়ি েযেস্থায় সা াঁওিাে নারীবের জনয সংরক্ষণ চাে ুহয়, র্া িাবের রাজননতিক 

অংিগ্রহণ োড়ায়। 

শিক্ষা ও ক্ষমতায়ন (১৯৯০–২০১১): ২০০১ সাবের সে ব তিক্ষা অতভর্ান (SSA) তেনামূবেয 

তিক্ষা, মধ্যািবভাজন ও ইউতনফবম বর মাধ্যবম প্রমবয়বের তেেযােবয় ভতিবর হার োড়ায়। ১৯৯৯ 

সাবের SGSY েকে স্বতনভবর প্রগাষ্ঠী (SHG) গিবনর মাধ্যবম কু্ষদ্র্ ঋণ ও জীতেকায়ন উন্নয়বন 

সহায়িা কবর। 
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প্রকল্পশভশিক সংশক্ষপ্ত সারশণ 

প্রকল্প চালুর বছর সাাঁওতাল নারীদের েনয প্রর্ান সুশবর্া 

CSWB / মতহোমণ্ডে ১৯৫১–৫৬ কেযাণ, েক্ষিা উন্নয়ন, প্রক্রি 

ট্রাইোে সাে-প্ল্যান / ITDA ১৯৭৪ তিক্ষা, েতৃি, অেকািাবমা 

পঞ্চাবয়তি রাজ (৭৩িম সংবিাধ্নী) ১৯৯২ রাজননতিক অংিগ্রহণ, প্রনিৃত্ব 

সে ব তিক্ষা অতভর্ান (SSA) ২০০১ সে বজনীন তিক্ষা, মধ্যািবভাজন 

SGSY (SHG) ১৯৯৯ ঋণ সুতেধ্া, জীতেকায়ন উন্নয়ন 

 

সারতণষ্টে সংবক্ষবপ প্রেখায় প্রর্ তেতভন্ন সরকাতর েকে সা াঁওিাে নারীবের ধ্াবপ ধ্াবপ উন্নয়বন 

সহায়িা কবরবে। েেমতেবক কেযাণ ও েক্ষিা উন্নয়ন (CSWB), পবর তিক্ষা ও েতৃি (TSP/ITDA), 

িারপর রাজননতিক অংিগ্রহণ (পঞ্চাবয়তি রাজ), এেং প্রিবষ তিক্ষা ও অে বননতিক স্বতনভবরিা 

(SSA, SGSY) — এই ধ্ারাোতহক উবেযাগগুতের মাধ্যবম সা াঁওিাে নারীবের সামতগ্রক ক্ষমিায়ন 

েজৃদ্ধ প্রপবয়বে। 

13. বর্ ধমান ও হুগশল জেলায় সাাঁওতাল নারীদের স্বাস্থয সূচদকর তুলনা 

েধ্ বমান ও হুগতে প্রজোয় সা াঁওিাে নারীরা েীঘ বতেন ধ্বর অপুষ্টি, রিােিা (অযাতনতময়া) এেং সীতমি 

স্বাস্থযবসোর মবিা সমসযার সম্মুখীন হবয়বে। িবে েধ্ বমাবন তিেতভতিক অে বনীতি ও নগর এোকার 

তনকেেিীিার কারবণ স্বাস্থয সূচক তকেুো উন্নি প্রেখা র্ায়, প্রর্খাবন হুগতেবি কৃতষতনভবর জীেনর্াত্রা ও 

শ্রমতনভবর কাবজর কারবণ অপুষ্টির হার িুেনামূেক প্রেতি। 

প্রর্ান স্বাস্থয সূচক: েধ্ বমাবন সা াঁওিাে নারীবের গড় BMI োয় ১৮.৫–১৯.৫ প্রকজজ/তম², প্রর্খাবন 

২৫–৩৫% প্রক্ষবত্র ক্রতনক এনাজজব প্রেতফতসবয়জন্স (CED) প্রেখা র্ায়। হুগতেবি গড় BMI তকেুো কম 

(১৮.১–১৮.৫) এেং CED এর হার ৩০–৪০%। অযাতনতময়া উভয় প্রজোয়ই উচ্চ (৬০–৭০%), িবে 

েধ্ বমাবন খােয বেতচত্রয ও স্বাস্থযবসোর সুতেধ্া তকেুো প্রেতি হওয়ায় পতরতস্থতি সামানয ভাবো। মািৃস্বাবস্থযর 

প্রক্ষবত্রও েধ্ বমাবন তকেু উন্নতি েক্ষয করা র্ায়, প্রর্খাবন হুগতেবি শ্রমতনভবরিা ও স্বাস্থযবসোর 

সীমােদ্ধিার কারবণ সমসযা প্রেতি। 

তুলনামূলক সারশণ 

সূচক বর্ ধমান (প্রায়) হুগশল (প্রায়) বর্ ধমাদনর অিগশত 
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BMI (গড় 

প্রকজজ/তম²) 

18.5–19.5 18.1–18.5 +0.5 (কম CED) 

CED এর হার 25–35% 30–40% পুষ্টির ভাবো োপযিা 

অযাতনতময়া (নারী) 60–65% 65–70% খােয ও আবয়র সুতেধ্া 

মািৃস্বাস্থয মাঝাতর উন্নতি িুেনামূেক 

খারাপ 

নগর স্বাস্থযবসোর েভাে 

প্রভাবকারী কারণ: েধ্ বমাবনর কয়ো ও তিেখাি নারীবের আয় োতড়বয় খাবেযর বেতচত্রয উন্নি 

কবরবে, ফবে অপুষ্টি তকেুো কবমবে। অনযতেবক, হুগতেবি প্রমৌসুতম কাজ, ঘন ঘন গভবধ্ারণ এেং 

সীতমি স্বাস্থযবসোর কারবণ সমসযা প্রেতি রবয় প্রগবে। র্তেও ICDS-এর মবিা সরকাতর েকে উভয় প্রজোয় 

তকেু উন্নতি এবনবে, িেুও সা াঁওিাে নারীরা এখনও গড় উচ্চিা (১৫১–১৫২ প্রসতম) ও ওজবনর তেক 

প্রেবক অনযানয সম্প্রোবয়র িুেনায় তপতেবয় রবয়বে। 

14.  পরামি ধ & উপসংিার (Suggestions and Conclusion) 

পরামি ধ Suggestions:  এই গবেষণার ফোফবের তভতিবি, েধ্ বমান ও হুগতে প্রজোর সা াঁওিাে নারীবের 

আে ব-সামাজজক ও তিক্ষাগি অেস্থার উন্নতির েবক্ষয প্রেি তকেু নীতি-তভতিক এেং েযেহাতরক পরামি ব 

েস্তাে করা প্রর্বি পাবর। েেমি, আতেোসী অধ্ুযতষি এোকাগুবোবি তিক্ষাগি অেকািাবমা িজিিােী 

করা েবয়াজন—তেবিষ কবর মাধ্যতমক ও উচ্চ মাধ্যতমক স্তবর। আরও প্রেতি তেেযােয় স্থাপন, র্ািায়াি 

েযেস্থার সুতেধ্া েোন এেং েতিতক্ষি তিক্ষক—তেবিষ কবর নারী তিক্ষক—তনবয়াবগর মাধ্যবম সা াঁওিাে 

োত্রীবের মবধ্য পড়াবিানা প্রেবড় প্রেওয়ার হার (dropout rates) কমাবি সহায়িা পাওয়া প্রর্বি পাবর। 

তিিীয়ি, তিক্ষা, স্বাস্থয এেং নারীর অতধ্কাবরর গুরুত্ব েচাবরর েবক্ষয সুতনতেবি সবচিনিা কম বসূতচ 

পতরচােনা করা উতচি। স্থানীয় প্রনিৃেনৃ্দ ও নারী প্রগাষ্ঠীগুবোবক সম্পিৃ কবর পতরচাতেি কতমউতনষ্টে-

তভতিক উবেযাগগুবো েোগি মানতসকিা পতরেিববন এেং উন্নয়নমেূক কম বসূতচবি অংিগ্রহবণ 

উৎসাতহি করার প্রক্ষবত্র গুরুত্বপূণ ব ভূতমকা পােন করবি পাবর। 

িৃিীয়ি, স্থানীয় চাতহোর সাবে সামঞ্জসযপূণ ব েক্ষিা উন্নয়ন ও েতৃিমূেক েতিক্ষণ কম বসূতচর মাধ্যবম 

অে বননতিক ক্ষমিায়নবক অগ্রাতধ্কার প্রেওয়া উতচি। স্ব-কম বসংস্থাবনর সুবর্াগ সৃষ্টি, কু্ষদ্র্ তিবের েসার 

এেং স্বতনভবর প্রগাষ্ঠীগুবোবক (SHGs) িজিিােী করার মাধ্যবম সা াঁওিাে নারীবের আতে বক স্বাধ্ীনিা েজৃদ্ধ 

করা সিে। পািাপাতি, কু্ষদ্র্ঋণ ও ঋণ সুতেধ্া োতপ্তর সুবর্াগও উন্নি করা েবয়াজন। 
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চিুে বি, সরকাতর কেযাণমূেক েকেগুবো আরও কার্ বকরভাবে োস্তোয়ন করা আেিযক। 

েকেগুবোর সুফে প্রর্ন েকৃি সুতেধ্াবভাগীবের কাবে প্রপৌৌঁোয়, িা তনজশ্চি করার জনয র্োর্ে 

িোরতক, স্বচ্ছিা এেং জোেতেতহিার েযেস্থা োকা অপতরহার্ ব। আতেোসী জনবগাষ্ঠীর মবধ্য এই 

েকেগুবো সম্পবকব সবচিনিা েজৃদ্ধর েবক্ষযও েবচিা চাোবনা উতচি। 

পঞ্চমি, োেযতেোহ, তেঙ্গনেষময এেং স্বাস্থযগি চযাবেবঞ্জর মবিা সামাজজক সমসযাগুবোর সমাধ্ান 

করা অিযন্ত জরুতর। মািৃস্বাস্থয, পুষ্টি এেং েজনন স্বাস্থয তেষয়ক সবচিনিার ওপর গুরুত্ব তেবয় তেবিষ 

কম বসূতচ চােু করা েবয়াজন। 

পতরবিবষ, অন্তভুবজিমূেক এেং সাংসৃ্কতিক সংবেেনিীেিা েজায় প্ররবখ উন্নয়নমূেক েৃষ্টিভতঙ্গ গ্রহণ 

করা উতচি। প্রেকসই ও সমিাতভতিক উন্নয়ন তনজশ্চি করার েবক্ষয েণীি নীতিমাোয় সা াঁওিাে 

জনবগাষ্ঠীর অননয আে ব-সামাজজক ও সাংসৃ্কতিক প্রেক্ষাপেবক অেিযই তেবেচনায় রাখবি হবে। 

েীঘ ববময়ােী অগ্রগতি অজববনর জনয সরকাতর সংস্থা, প্রেসরকাতর সংস্থা (NGO) এেং স্থানীয় জনবগাষ্ঠীর 

মবধ্য সজম্মতেি েবচিা একান্ত অপতরহার্ ব। 

উপসংিার (Conclusion): েিবমান গবেষণাষ্টে ১৯৫১ প্রেবক ২০১১ সাবের মধ্যেিী সমবয় েধ্ বমান ও 

হুগতে প্রজোর সা াঁওিাে নারীবের আে ব-সামাজজক ও তিক্ষাগি তেেিববনর একষ্টে তেস্তাতরি তেবেষণ 

েোন কবর। এবি প্রেখা র্ায় প্রর্, সাক্ষরিা, সবচিনিা এেং অে বননতিক কম বকাবণ্ড অংিগ্রহবণর প্রক্ষবত্র 

উবেখবর্াগয অগ্রগতি সাতধ্ি হবেও, এই উন্নয়বনর েজক্রয়াষ্টে তেে ধ্ীরগতিসম্পন্ন, অসম এেং িা তেে 

নানাতেধ্ েীঘ বস্থায়ী চযাবেবঞ্জ জজবতরি। 

স্বাধ্ীনিার পরেিী োেতমক পর্ বাবয়, সা াঁওিাে নারীরা মূেি জীেনধ্ারণ-তনভবর কৃতষ এেং 

অোতিষ্ঠাতনক শ্রমকাবজ তনবয়াজজি তেবেন; প্রসসময় তিক্ষা ও োতিষ্ঠাতনক সম্পবের প্রক্ষবত্র িা াঁবের 

েবেিাতধ্কার তেে অিযন্ত সীতমি। তেগি কবয়ক েিক ধ্বর, তিক্ষাগি সুবর্াগ-সুতেধ্ার েসার, তেতভন্ন 

জনকেযাণমূেক েকবের োস্তোয়ন এেং েহৃির আে ব-সামাজজক পতরেিবনসমূহ িা াঁবের সামাজজক 

মর্ বাোর েৃিযমান উন্নতিবি গুরুত্বপূণ ব অেোন প্ররবখবে। তিক্ষা িা াঁবের ক্ষমিায়বনর একষ্টে মূে 

চাতেকািজি তহবসবে আতেভূবি হবয়বে, র্া নারীবের উন্নি সুবর্াগ-সুতেধ্া োবভ এেং িা াঁবের 

জীেনর্াত্রার মান উন্নয়বন সক্ষম কবর িুবেবে। 

িবে, এই অগ্রগতি সবিও, প্রেি তকেু কািাবমাগি েতিেন্ধকিা িা াঁবের সামতগ্রক উন্নয়বনর পবে োধ্া 

হবয় ো াঁতড়বয় আবে। োতরদ্র্য, তেঙ্গনেষময, োেযতেোহ এেং উচ্চতিক্ষা ও োতিষ্ঠাতনক কম বসংস্থাবনর 

প্রক্ষবত্র সীতমি েবেিাতধ্কাবরর মবিা তেষয়গুবো এখনও গভীর উবিবগর কারণ হবয় রবয়বে। উন্নয়বনর 
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সুফে সকবের মাবঝ সমানভাবে েতিি হয়তন এেং অবনক সা াঁওিাে নারীই এখনও োতন্তকিার তিকার 

হবচ্ছন। 

এই গবেষণাষ্টে উন্নয়বনর প্রক্ষবত্র একষ্টে সামতগ্রক ও অন্তভুবজিমূেক েৃষ্টিভতঙ্গ গ্রহবণর গুরুবত্বর ওপর 

আবোকপাি কবর, প্রর্খাবন অে বননতিক ও আে ব-সাংসৃ্কতিক—উভয় েকার তেষয়বকই তেবেচনায় রাখা 

হয়। এবি প্রজার তেবয় েো হবয়বে প্রর্, কার্ বকর নীতি োস্তোয়ন, জনবগাষ্ঠীর সজক্রয় অংিগ্রহণ এেং 

তেঙ্গসমিার ওপর তেবিষ গুরুত্ব েোবনর মাধ্যবমই প্রকেে প্রেকসই অগ্রগতি অজবন করা সিে। 

পতরবিবষ েো র্ায় প্রর্, ১৯৫১ প্রেবক ২০১১ সাবের মধ্যেিী সমবয় সা াঁওিাে নারীবের সামাজজক মর্ বাোয় 

প্রর্ রূপান্তর ঘবেবে, িা একতেবক প্রর্মন অগ্রগতির তচত্র িুবে ধ্বর, প্রিমতন অনযতেবক তেেযমান 

বেষমযগুবোর অেযাহি উপতস্থতিও তনবেবি কবর। েিবমান েযেধ্ানগুবো েরূ করবি এেং উন্নয়বনর 

সুফে প্রর্ন সমাবজর সকে স্তবরর মানুবষর কাবে প্রপৌৌঁোবি পাবর—িা তনজশ্চি করার েবক্ষয তনরেজচ্ছন্ন 

েবচিা চাতেবয় র্াওয়া েবয়াজন; আর এর মাধ্যবমই সামাজজক নযায়তেচার ও অন্তভুবজিমূেক েেজৃদ্ধ 

তনজশ্চি করা সিে হবে। 

References  

1. Das, S. (2017). Socio-economic status and educational development of Santal women in West 

Bengal. International Journal of Social Science Studies, 5(4), 45–52.  

2. Malakar, P., & Roy, B. (2017). Socio-economic determinants of fertility among Santal women in 

West Bengal. Asian Journal of Social Science Research, 2(1), 23–34.  

3. Stiller, C. K., et al. (2020). Maternal and child nutrition practices among Santal communities in 

India. BMC Public Health, 20(1), 1–12. https://doi.org/10.1186/s12889-020-08967-5  

4. Roy, A. (2015). Socio-economic and environmental conditions of Santal community: A case 

study. Journal of Tribal Studies, 8(2), 67–78.  

5. Farabi, S. (2023). Role of education in empowering Santali women in India. International 

Journal of Interdisciplinary Research, 9(2), 112–120.  

6. Soren, M., Murmu, S., & Hansda, R. (2023). Socio-economic characteristics of Santal women in 

livestock farming. The Pharma Innovation Journal, 12(10), 2450–2455.  

7. Bhunia, R. (2025). Gender disparity in education among tribal women in West Bengal. 

International Journal of Creative Research Thoughts, 13(1), 210–218.  

http://www.ijesrr.org/
mailto:editor@ijesrr.org


      International Journal of Education and Science Research Review 
Volume-13 Issue-2 March-April-2026                                                               E-ISSN 2348-6457 P-ISSN 2349-1817                                                                                         
               www.ijesrr.org                                                                                                           Email- editor@ijesrr.org 
 

Copyright@ijesrr.org                                                                                                                                        Page         103 

8. Dutta, S., & Sati, V. P. (2025). Socio-economic development of tribal communities in eastern 

India. Journal of Development Studies, 15(1), 55–70.  

9. Ghosh, M., & Adhikari, S. (2025). Health and socio-economic status among Santal population 

in West Bengal. International Journal of Health Sciences, 11(3), 89–97.  

10. Government of India. (2011). Census of India 2011: Primary census abstract. Office of the 

Registrar General & Census Commissioner. 

 

************************** 

http://www.ijesrr.org/
mailto:editor@ijesrr.org

